
THE SPA
Ni har under Er vistelse tillgång till Hotel Tylösands fantastiska spa. 
    Bäst i Plaza Kvinnas stora spatest! “Den ultimata spaupplevelsen i Sverige just nu hittar 
vi på Hallands riviera. Här kan Ni koppla av och njuta eller delta i aktiviteter som yoga, 
spinning, aqua mm, i mån av plats.
    Behandlingar bokas på tel. 035-333 75 i god tid innan Er vistelse.
Läs mer på www.tylosand.se

YOGA, AEROBICS, GYM ELLER SPINNING?
Nya Akrobaten på våning tre ger dig strålande utsikter, såväl för stimulerande träning 
som över stranden och havet. Här kan du både träna kroppen och hitta ny harmoni, och 
i spinningsalen blir du sporrad av att träna i grupp på din egen nivå. 

RÖRELSE, STILLHET,HELHET
Oavsett vilket resultat du vill uppnå med din vistelse hos oss, är vår spatanke att alla 
delar – bad, behandlingar, kost, aktiviteter och vila – ska bidra till att ge dig ny kunskap, 
önskad effekt och en högre grad av välbefinnande. Fråga oss gärna om råd eller välj  från 
vår behandlingsmeny. 

DUBBEL NJUTNING MED BEHANDLING FÖR TVÅ
Varför inte förhöja upplevelsen av behandlingen genom att ta den tillsammans med 
någon du tycker om i våra nya dubbelrum? Ta med dig din älskling eller mys ihop med 
en vän. 

SIMMA MOT HORISONTEN PÅ SOLDÄCK
I den tempererade poolen på balkongen kan du njuta sommar som vinter. Den sträcker 
sig ut över stranden och ger intryck av att fortsätta i oändlighet, dit där hav och himmel 
möts. Badar du eller svävar du? 

HETA OCH SVALA STRÖMMAR I KNEIPPEN
Att gå på mjuka stenar i strömmande varmt och kallt vatten gör underverk för blodcirku-
lationen, inte bara i ben och fötter. Allt vi behöver för vår hälsa finns i naturen, ansåg 
doktor Kneipp. Vi flyttade in naturen, så att du kan ta en stimulerande 
barfotapromenad året runt.

KONSTUPPLEVELSE
Hotel Tylösand är Sveriges största galleri. Mer än 400 kända verk pryder hotellets olika 
miljöer. Förutom en stor samling fotografiska verk innehar galleriet måleri, skulptur och 
grafik. De flesta av verken är till salu och förteckning finns i receptionen. 
    Ni kan själva ta en konstvandring eller har ni frågor eller speciella önskemål, vill ni 
boka privat/gruppvisning så kontakta gallerist Nette Johansson tel. 0733-600669.

Upplevelser, avkoppling 

Upplevelser, avkopling
                  och aktiviteter...

SVENSKA 

SOLSKYDDSFÖRBUNDET 

INBJUDER TILL KONGRESS 

PÅ HOTEL TYLÖSAND 

17–19 NOVEMBER



BOKNINGSINFORMATION

Enkelrum: 4.200:-/person + moms (avgår 1.000:-/bolag*)
Dubbelrum: 3.700:-/person + moms (avgår 1.000:-/bolag*)
*OBS. 1.000:- + moms är förbetalt per bolag via medlemsavgiften och 
dras av från bokningskostnaden. 
 
Detta ingår i konferenspaketet.
• Boende i enkel eller dubbelrum
• 2 st mingelkvällar inkl dryck och tilltugg.
• 2 st middagar inkl dryck
• Intressanta föreläsare

Bokning sker via E-post: magnus.gunnarsson@solskyddsforbundet.se 
OBS! Anmälan är bindande.

Sista anmälningsdagen är 30 Juni 2010

Om Ni vill förlänga vistelsen över helgen så bokas detta via förbundet, eller till Hotel Tylösand 
i god tid innan vistelsen på 035-305 00

Hitta hit!
Hotel Tylösand
Tylöhusvägen
302 73 HALMSTAD 

Behöver ni hjälp med vägbeskrivning? 
Ring gärna 035-30 500!

Välkomna!

PROGRAM
Onsdag 17/11
• 13.00 –14.00	 Incheckning 
• 14.00 –15.00	 Bolagsstämma
• 15.00 –17.00	 ”Utsätt dig för tur” – Kristoffer Appelquist, känd från bla Parlamentet, 
			   föreläser om hur du kan påverka ditt liv i positiv riktning. 
			   ”Kroppskommunikation” – Marika Carlsson, årets kvinnliga komiker 
			   2006, föreläser om hur du förstärker och förtydligar dina budskap 
			   med kroppen som uttrycksmedel.
• 17.30 –		  Mingel bar med öl, vin och tilltugg
			   Tid för uppackning av torsdagens ÅF-minimässa för producenter.
• 19.30 –		  Middag 

Torsdag 18/11
• 09.30 –10.30	 Grupparbete.
• 10.30 –10.45	 Kaffe
• 10.45 –12.30	 Annika Wilow Sundh, konsumentvägledare, går igenom aktuell 
			   konsumentlagstiftning.
• 12.30 –13.30 	 Lunch
• 13.30 –14.30	 Maria Olofsson driver företaget Seed see and develop, föreläsningen
			   handlar bl.a.  om vikten av att satsa på tydlighet i kommunikation, 
			   uppförande och produkt. 
• 14.30 –15.00 	 Kaffe
• 15.00 –16.00	 Maria Olofsson Seed see and develop forts.
• 16.00 –19.30 	 Minimässa och mingelbar - Utställare är, i första hand, producerande 		
			   företag till ÅF. I mån av plats även grossister och övriga.
			   Utställarinfo: Kostnaden består i att utställarna bekostar 
			   mingelbaren. Bokning: magnus.gunnarsson@solskyddsforbundet.se
• 19.30 –		  Middag

Fredag 19/11
• 09.00 –12.00	 Redovisning av förbundets aktiviteter och gårdagens grupparbete.
• 12.00 – 		  Lunch och avslut
• 13.00 – 		  Tid för Spa!

... bland kollegor 
               och vänner

Kristoffer Appelquist Marika Carlsson


