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SAMMANFATTNING

*

RVU 1: Genomfordes 17 — 23 maj 2007, 81 respondenter. Totalt 180 anstallda ger en svarsfrekvens pa
45 procent.
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RVU 2: Genomférdes 5 — 16 maj 2008, 66 respondenter. Totalt 210 anstéllda ger en svarsfrekvens pa
31 procent.

B

» Vanligaste fardsatten till arbetet ar bil som forare och att resa med cykel i bade RVU 1 och RVU 2.
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Forandringar mellan de tva resvaneundersokningarna i fardsatt till jobbet:
- bil som forare har minskat med 4 procentenheter
- att samaka har 6kat med 8 procentenheter
- att cykla har 6kat med 2 procentenhet
- att ga har 6kat med 2 procentenheter

< Av de som bor inom 10 km fran arbetet har andelen bilférare minskat med 11 procentenheter. Antalet
cyklister har 6kat med 6 procentenheter. | och med det har cykeln passerat bilen som det domineran-
de transportmedlet pa strackan upp till 10 km.

< Andelen som aldrig aker med kollektivtrafiken har minskat med hela 6 procentenheter. Medan det dag-
liga resandet med kollektivtrafiken har minskat med ungefar 2 procentenheter.

% Kunskapen om EcoDriving har 6kat. De som vet vad EcoDriving &r och delvis tillampar det nér de kor
bil har 6kat med 13 procentenheter.

% Under ett ar aker samtliga anstéllda pa IKEA i Kalmar cirka 108 842 mil till och fran arbetet per an-
stalld blir det cirka 518 mil per ar. Utav dessa resor ar 49 procent med bil, 32 procent med cykel, 5
procent med kollektivtrafiken och 5 procent gar vid projektarets slut.

% 56 procent av de anstallda pa IKEA i Kalmar kanner till projektet Smart trafikant.

< 9 procent har forandrat sitt resebeteende till att resa mer hallbart pa grund av projektet. 12 procent
har borjat fundera pa att andra sitt beteende.

% 25 procent av dem som deltagit nagot av delprojekten i Smart trafikant &r mycket nojda eller néjda
med projektet.

% 62 procent av de anstéllda dnskar att det genomfors fler liknande projekt.

En typisk anstalld pa IKEA i Kalmar

Aren kvinna i 21 - 30 ars alder

Drygt var 3:e byter ibland fardsatt
mellan sommar och vinter

Reser cirka 1,9 mil om dagen till och frdn
jobbet 49 % av resorna sker med bil

Slapper ut cirka 800 kg CO2 per ar
genom resorna till och fran jobbet

Aker raka vigen mellan hem och arbetsplats.
Utratta ett drende vid var 3:e hemresa.






INLEDNING

Energikontor Sydost arbetar bland annat for en hallbar transportsektor och regional utveckling genom sam-
verkan mellan kommuner, myndigheter, organisationer och foretag i syddstra Sverige. Verksamheten finan-
sieras dels genom grundbidrag fran myndigheter och organisationer och dels genom olika projekt inom olika
program i Sverige och EU. Mer information om Energikontor Sydost finns pa var hemsida
www.energikontorsydost.se

Ett av Energikontor Sydost storre projekt & MOVE. Det ar ett EU-projekt med sammanlagt sju partners i
Europa. Partnerna ska genomfora olika atgarder men har det gemensamma syftet att starta Mobilitetskontor
och genomfora sa kallade Mobility Management (hallbara resor)-aktiviteter i respektive land. Programéagaren
for MOVE ar EU-kommissionen. Den svenska delen av projektet har fatt namnet Smart Trafikant och vander
sig till privata och offentliga arbetsplaster i Kronoberg och Kalmar lan, varav IKEA i Kalmar &r en. De dvri-
ga ar ITT Flygt i Emmaboda, Lanssjukhuset i Kalmar, Volvo i Braas, Faurecia Exhaust Systems i Torsas,
Regionforbundet Sédra Smaland, Energikontor Sydost och Finnveden Powertrain i Alvesta. Syftet &r att ar-
beta med resor till och fran arbetet. Projektet MOVE samverkar med tva andra av Energikontor Sydosts pro-
jekt: regionala mobilitetskontor i Kronoberg och Kalmar lan. De projekten finansieras genom de sa kallade
Klimp-bidraget fran Naturvardsverket. Huvudméannen for projekten ar Regionférbundet i Kalmar och Regi-
onférbundet Sodra Smaland.

Smart trafikant pa IKEA i Kalmar

Sedan varen 2007 arbetar IKEA i Kalmar tillsammans med Energikontor Sydost i projektet Smart trafikant.
Projektet syftar till att minska de anstalldas resande med bil till och fran jobbet genom att uppmuntra cyk-
ling, kollektivtrafikakande, sparsam korning och/eller samakning. Projektet vander sig till 8-10 stora och
medelstora arbetsplatser i Kronoberg och Kalmar l&n, varav IKEA i Kalmar &r en.

| projektet genomfors tva resvaneundersokningar, en i borjan och en i slutet. Genom den férsta undersok-
ningen far vi fram ett utgangsvarde och kunskap om de anstalldas reseménster. Undersokningen ger ocksa en
bild av vilka prova-pa-aktiviteter som ar mest lampliga for arbetsplatsen. Den forsta resvaneundersokningen
for IKEA i Kalmar genomfordes 17 april - 23 april 2007. Den andra resvaneundersékningen genomfordes 5-
16 maj 2008 och mater effekten av de atgarder som har genomforts under aret samt hur manga personer som
har natts av informationen om hallbart resande. Resultaten fran dessa bada undersokningar presenteras i den-
na rapport.

Under aret (maj — maj) har det genomforts olika aktiviteter inom Smart trafikant pa IKEA i Kalmar. Fem
personer har provat pa att cykla till jobbet i sex manader (Halsotrampare). En utstallning om hallbart resande
fanns pé plats under en dag i matsalen pa IKEA, 26 mars, 2008. Aven tva personer fran Energikontor Sydost
fanns pa plats under dagen. Da de fanns mojlighet att diskutera olika transportsatt och ta material/broschyrer
om olika hallbara transportsatt. | slutet av mars 2008 delades information om nyttan med att samaka ut bland
personalen.

| projektet Smart trafikant ingick aven delprojektet Testresenarer pa buss. | det delprojektet skulle tio an-
stallda fa bussbiljetter for att istallet for bil kunna pendla med buss till och fran arbetet. IKEA i Kalmar valde
att avsta fran det delprojektet. Lika sa avstod IKEA i Kalmar fran att genomfora aktiviteter som uppmuntrade
till utbildning i eco Driving. Information om eco Driving delades dock ut till de anstéllda i samband med ut-
stéllningen.

Om rapporten

Denna rapport innehaller en stor mangd information och data dver de anstalldas resande pa IKEA i Kalmar.
Vi har valt att presentera alla uppgifter som tagits fram. Genom att samla all fakta i ett dokument far man
forvisso en ganska omfattande rapport men vi ser en stor férdel men att ha all fakta samlade i ett dokument
istallet for flera olika rapporter. En tydlig indelning av resultaten gor att det gar latt att leta fram just den in-
formationen man soker.



METOD OCH GENOMFORANDE

RVU 1

Vid planeringen av resvaneundersokningen var utgangspunkten att géra en totalundersékning, dvs. samtliga
anstallda skulle fa majlighet att svara pa enkéaten. Det totala antalet anstallda pa IKEA i Kalmar uppgick till
cirka 180 personer. Av dessa har endel dagligen tillgang eller arbetar vid datorer. Detta gjorde att en webba-
serad undersokning delvis var mojlig att genomfora. Pappersenkaten delades ut i matsalen pa IKEA i Kalmar
under en dag av Energikontor Sydost, sedan lamnades enkater kvar och dessa svar hamtades upp en vecka
senare.

Svars frekvens

Enkaten kopierades upp i 200 exemplar och distribuerades ut i matsalen, plus att den skickades ut i mail till
dem med tillgang till datorer. Antalet enkéter som kommit i retur och bearbetats uppgar till 81 st. De 81 som
svarade utgor 45 procent av det totala antalet anstéllda pa IKEA i Kalmar som totalt har cirka 180 anstéllda.
Nagon bortfallsanalys dver dem som inte svarade pa enkéten har inte genomforts.

Tid och vaderlek

Enkaten till de anstéllda delades ut i den 17 april 2007 och sista slutdatum var den 23 april. April var rekord-
varm, pa flera hall i sédra Sverige var det den varmaste april sedan man borjade méta 1756. Den hogsta tem-
peraturen for april, 25 grader, uppmattes den 16 april i Oskarshamn. Under perioden for resvaneundersok-
ningen var det véaxlande vader mellan sommarvéarme och lite lagre temperaturer och blast. Resvaneundersok-
ningar brukar genomforas mellan mitten av augusti till mitten av oktober pa hosten och mitten av mars till
mitten av maj pa varen. Eftersom huvudsyftet med undersokningen ar att fa fram ett utgangsvarde infor de
aktiviteter som planeras och eftersom den andra och uppféljande undersokningen skall ske exakt ett ar efter
den forsta, har inte valet av tidsperiod ndgon avgdérande betydelse. Dock bor man vara medveten om att en
undersokning som sker under den kalla arsperioden visar att farre personer cyklar och gar och fler kér och
aker bil till arbetet.

RVU 2

Aven vid planeringen av den andra resvaneundersokningen var utgangspunkten att géra en totalundersokning
dvs. samtliga anstéllda skulle fa mojlighet att svara pa enkaten. Pa IKEA i Kalmar arbetade det vid under-
sokningstillfallety 210 personer och da flertalet av dessa inte dagligen har tillgang eller arbetar vid datorer,
detta gjorde att en webbaserad undersékning inte var moéjlig att genomfora. Enkéten kopierades upp och
spreds bland personalen.

Svarsfrekvens

Antalet enkater som kom i retur och bearbetats uppgar till 66 st. Dessa 66 st utgor 31 procent av anstallda pa
IKEA i Kalmar som totalt har 210 st anstéallda. Svarsfrekvensen fér RVU 2 var 31 procent.

Tid och vaderlek

Enkéten delades ut under perioden 5 - 16 maj 2008. Under perioden fér resvaneundersokningen var det fint
vader med sol, lite blast och for arstiden varmt. Man vara medveten om att en undersékning som sker under
den kalla arsperioden visar att farre personer cyklar och gar och fler kor och aker bil till arbetet och vice ver-
sa. Den andra resvaneundersokningen genomfordes nagot senare &n den forsta, vadret kan alltsa ha effekt pa
hur de anstéllda svarade pa enkéaten och kan vara del av forklaringen till vissa skillnader i resultaten mellan
de tva undersokningarna.



RESPONDENTER RVU 1

Nedan presenteras kon och aldersférdelning hos de 81 respondenterna.

Konsfdrdelning

Konsfordelning Antal Fordelning a Konsfordelning )
svar Inget svar
Kvinna 53 65% Man
33% Kvinna
Man 27 33% 66%
Inget svar 1 1%
Total: 81 100%
e S
En majoritet, 65 procent, av de som svarat pa enkaten var kvinnor. 33 procent var man.
Aldersfordelning
Aldersférdelning Antal | Férdelning Antal Aldersfordelning )
svar 60
-20 3 4% 50 = Man
21-30 51 63% 40 I O Kvinna
31-40 17 21% 30
41-50 6 7% 20
51-60 2 2% 0 H
61- 1 1% 0 L= B o B
Inget svar 1 1% 20 2130 3140 4150 5160 6L Inget Ay
- \ svar J
Total: 81 100%

Tabellen ovan visar aldersfordelning for de 81 personerna som svarade pa enkaten. Medelaldern for de an-
stallda pa IKEA i Kalmar och som svarade pa enkaten ligger i intervallet 21-30 ar. Av de svarande var det
endast ett fatal personer i aldersgrupperna under 20 ar och 6ver 61 ar. Stolparna i graferna ar uppdelade for
att dven visa fordelningen mellan méan och kvinnor.

Arbetstider

Antal Arbetstiden &r... )

Svarsalternativ Antal Fordelning 60
svar 50 4 EMan ||
Schemalagd 52 64% 20 :- @ Kvinna
Flexibel 27 33% 30 |
Inget svar 2 2% 20 4—
Total: 81 100% i)
0
\ Schemalagd Flexibel Inget svar J

Drygt hélften, 64 procent av de anstéllda som svarade pa enkaten har schemalagd arbetstid medan 33 procent

har flexibel arbetstid. Stolparna i graferna ar uppdelade for att &ven visa férdelningen mellan mén och kvin-
nor.



Vilka &r de forsta siffror i din hemadress postnummer?

Svarsalternativ Antal svar Fordelning
380_ Rockneby, Lé(?lkeby, Orrefors, Gullaksruv, Maleras, Alsterbro, Timmernabben, Fliseryd, Morbylanga, 3 4%
Degerhamn, Léttorp och Byxelkrok

386 _ Farjestaden 6 7%
387 _ Borgholm och Kapingsvik 3 4%
388 _ Ljungbyholm, Trekanten, Paryd, Vassmoldsa och Halltorp 4 5%
392 _ Centrala Kalmar tatort 35 43%
393 _ Norra delarna av Kalmar tatort 18 22%
394 _ Sydvastra delarna av Kalmar tatort 4 5%
Annat postnummer 8 10%
Total: 81 100%

En majoritet, 70 procent av de anstallda pa IKEA i Kalmar som svarade pa enkéten kommer ifran Kalmar

tatort (postnummer 392, 393 och 394). | stort sett alla, 90 procent, som jobbar pa IKEA i Kalmar kommer
ifran Kalmar lan.
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RESPONDENTER RVU 2

Nedan presenteras kon och aldersfordelning hos de 66 respondenterna.

Konsfdrdelning

Konsférdelning '232":' Fordelning
Kvinna 41 62%
Man 24 36%
Inget svar 1 2%
Total: 66 100%

En majoritet, 62 procent, av de som svarat pa enkaten var kvinnor. 36 procent var kvinnor.

Aldersfordelning

Aldersférdelning Y Fordelning
svar

-20 2 3%
21-30 42 64%
31-40 13 20%
41-50 9%
51-60 3%
61- 0%
Inget svar 2%
Total: 66 100%

Tabellen ovan visar aldersfordelning for de 66 personerna som svarade pa enkaten. Medelaldern for de an-
stallda pa IKEA i Kalmar och som svarade pa enkaten ligger i intervallet 21-30 ar. Av de svarande var det

endast ett fatal personer i aldersgrupperna under 20 ar och ingen i aldern dver 61 ar. Stolparna i graferna ar
uppdelade for att dven visa fordelningen mellan mén och kvinnor.

Arbetstider

Svarsalternativ Al Fordelning
svar

Schemalagd 47 71%

Flexibel 17 26%

Inget svar 2 3%

Total: 81 100%

4 Kodnsférdelning )
Inget svar
2%
Man Kvinna
62%
Antal Aldersférdelning )
45
40
35 B Man
30 O Kvinna
25
20
5
] H
5
0 — =3 _ r
k -20 2130 3140 4150 5160 6% Inget svarJ
Antal Arbetstiden ér... )
60
50 B Man
O Kvinna
40
30
20
10 4
0
\ Schemalagd Flexibel

Inget svar J

71 procent av de anstéllda som svarade pa enkaten har schemalagd arbetstid medan 26 procent har flexibel
arbetstid. Stolparna i graferna ar uppdelade for att dven visa fordelningen mellan mén och kvinnor.
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Vilket ar de forsta siffror i din hemadress postnummer?

Svarsalternativ Antal svar Fordelning
380_ Rockneby, Laglkeby, Orrefors, Gullaksruv, Maleras, Alsterbro, Timmernabben, Fliseryd, Morbylanga, 1 1.5%
Degerhamn, Léttorp och Byxelkrok
386 _ Farjestaden 4 6,1%
387 _ Borgholm och Képingsvik 3 4,5%
388 _ Ljungbyholm, Trekanten, Paryd, Vassmolésa och Halltorp 2 3,0%
392 _ Centrala Kalmar tatort 23 34,8%
393 _ Norra delarna av Kalmar tatort 15 22, 7%
394 _ Sydvastra delarna av Kalmar tatort 4 6,1%
Annat postnummer 14 21,2%
Total: 66 100%

En majoritet, 64 procent av de anstallda pa IKEA i Kalmar som svarade pa enkéten kommer ifran Kalmar
tatort (postnummer 392, 393 och 394).

12




RESULTAT

Nedan presenteras respondenternas svar fran enkaten. Svaren presenteras bade i tabell och i graf. Svaren fran
de bada undersokningarna presenteras jamte varandra for att lattare kunna jamfora resultaten, samt for vissa

uppgifter ocksa en tabell 6ver forandringarna mellan RVU 1 och RVU 2 i procentenheter och procent. For
RVU 2 var svarsfrekvensen nagot lagre an i RVU 1 vilket innebér att det inte med sdkerhet gar att bekrafta
forandringarna mellan RVU 1 och RVU 2 men man kan uttyda tendenser.

Under tabellen och grafen finns ocksa en skriftlig sammanfattning av resultaten. Det kan finnas en liten
skillnad i den procentuella fordelningen mellan vad som anges i tabellen och i figuren. Skillnaden beror pa
att datorprogrammet har avrundat olika.

Hur reste du till arbetet idag?

RVU 1 RVU 2
Resealternativ Antal Fordelni Antal Fordelni Foérandring o
n var r nin n var r nin |
al sval orae g al sval orae g %-enheter 0
Till fots 2 2% 3 5% 204 84%
Cyklade 24 30% 21 32% 20% 7%
Buss med s-trafik 6 7% 2 3% 4% -59%
Buss med I-trafik 1 1% 1 2% 0% 23%
Komb. Buss och tg 2 2% 0 0% 204 -100%
Komb. bil och k-trafik 1 1% 0 0% -1% -100%
Bil som passagerare 1 1% 6 9% 8% 636%
Bil som forare 44 54% 33 50% 4% -8%
Total: 81 100% 66 100%
4 Hur reste du idag? ) 4 Hur reste du idag?
Till fots Tillfots
2% . 5%
Bil som forare Cyklade Bilsom fGrare Cyklade
55% 3% 9% 32%
Buss meds-
trafik Buss med s-
7% trafik
° 3%
Buss med |- Buss med |-
trafik trafik
Bilsom % Bilsom 2%
. Komb.B
passagerare Kom:). k;!:(och k\  Komb. %uss passe;%:rare Komb. bil och k- O;;h té;ss
9% ri; oc; 0;ag trafik 0%
(] 0%

N i J -
RVU 1 RVU 2

Det vanligaste sattet att resa till IKEA i Kalmar i april 2007 var i bil som férare, det gjorde 54 procent av
dem som svarade pa enkaten. Det nast vanligaste reseséttet var att cykla, det gjorde 30 procent. Dar efter

kommer att aka buss med stadstrafiken vilket 7 procent gjorde. 2 procent gick till arbetet och 2 procent kom-

binerade buss och tag. 1 procent vardera akte buss med landsbygdstrafiken, kombinerade bil och kollektiv-

trafik och akte bil som passagerare.

13




Pa enkatens svarsalternativ fanns majlighet att &ven ange alternativen motorcykel, moped, tag och kombina-
tionen cykel och kollektivtrafik men ingen av de anstallda hade angett detta som nagot av sitt alternativ. Des-
sa alternativ har darfor rensats bort i sammanstallningen.

I RVU 2 var det vanligaste séttet att resa till arbetet i bil som forare vilket 50 procent gjorde, darefter kom att
cykla, 32 procent reste pa detta sétt. Dar efter var det ett stort hopp till bil som passagerare 9 procent. 5 pro-
cent gick till jobbet. Buss med stadstrafiken aktes av 3 procent och buss med landsbygdstrafiken aktes av 2
procent.

De forandringar som syns mellan de tva resvaneundersokningarna var att bil som forare hade minskat med
ungefar 4 procentenheter. Att samaka hade ocksa okat med ungefar 8 procentenheter och cykla hade okat
med 2 procentenheter vilket ocksa att ga hade 6kat med. Att aka buss med stadstrafiken hade minskat 4 pro-
centenheter.

Overrensstammer din resa idag med hur du normalt tar dig till arbetet?

Svarsalternativ RVU 1 RVU 2

Antal svar | Férdelning | Antal svar | Fordelning
Ja 71 88% 58 88%
Nej 10 12% 8 12%
Total: 81 100% 66 100%

For de flest 6verensstammer deras resa for den dagen de svarade pa RVU 1 och RVU 2 ,med hur de normalt
tar sig till arbetet. Vid de bada undersokningarna svarade 88 procent att resan Gverrensstammer med hur de
normalt tar sig till arbetet. 12 procent tar normalt sig till arbetet pa annat sétt an de gjorde den dag de svarade
pa enkaten. Hur de som svarade nej normalt reser till jobbet har inte undersokts.
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Fardmedelsval fordelat efter aldersgrupp

RVU 1 -20 |21-30|31-40|41-50|51-60| 61- |Summa
Till fots 33% 2% 0% 0% 0% 0% 2%
Cyklade 0% 33% 18% 50% 50% 0% 30%
Buss med s-trafik 33% 6% 6% 0% 0% 0% 7%
Buss med I-trafik 0% 2% 0% 0% 0% 0% 1%
Komb. buss och tag 0% 4% 0% 0% 0% 0% 2%
Komb. bil och k-trafik | 0% 0% 6% 0% 0% 0% 1%
Bil som passagerare 0% 2% 0% 0% 0% 0% 1%
Bil som forare 33% | 51% | 71% 50% 50% | 100% 54%
Summa 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% [ 100%
RVU 2 -20 | 21-30 |31-40| 41-50 | 51-60 | 61- |Summa
Till fots 0% 7% 0% 0% 0% -- 5%
Cyklade 0% 36% 23% 50% 0% - 32%
Buss med s-trafik 0% 2% 0% 0% 0% - 3%
Buss med I-trafik 0% 0% 0% 0% 50% - 2%
Komb. buss och tag 0% 0% 0% 0% 0% -- 0%
Komb. bil och k- 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | - 0%
Bil som passagerare | 50% 12% 0% 0% 0% -- 9%
Bil som férare 50% 43% 7% 50% 50% -- 50%
Summa 100% | 100% | 100% | 100% | 100% -- 100%

-20  21-30 31-40 41-50 51-60 61-

@Tillfots

@ Cyklade

O Buss med s-trafik

O Buss med I-trafik

@ Komb. buss ochtag

0 Komb. bil och k-trafik
@ Bil som passagerare

mBilsom forare

-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-

@Tillfots
@ Cyklade
DO Buss med s-trafik

O Buss med |-trafik

W Bilsom forare

@ Komb. buss och tag
0O Komb. bil och k-trafik

O Bil som passagerare

W

Fardmedelsvalen, fordelat efter aldersgrupperna, skiljer sig nagot at mellan de olika aldersgrupper. Skillna-
den mellan de bada resvaneundersokningarna kan framforallt harledas till fa personer i vissa aldersgrupper.
Personerna i aldersgrupperna 31-40 &r den dar flest kor bil till arbetet. Nagon antydan till beteende forand-
ringar ar svart att se mellan de bada undersokningarna for den aldersgruppen. Samakning har framforallt kat
i de yngre arsgrupperna dvs for personer under 30 ar. | aldersgruppen 41 — 50 finner man de stabila cyklis-

terna.
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Hur langt ar det enkel vag till arbetet?

20%

30%

40%

@ Till fots

@ Cyklade

0O Buss med s-trafiken

O Buss med |-trafiken

@ Komb. buss ochtag

O Komb. bil och k-tivtrafik
O Bil som passagerare

W Bilsom forare

J

RVU 1 RVU 2
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Fordelning
Mindre an 1 km 0 0% 0 0%
1-2km 7 9% 2 3%
2—4km 27 33% 24 36%
4 —8km 22 27% 15 23%
8 — 10 km 4 5% 6%
10-15km 2 2% 6 9%
15-20km 6 7% 2%
20 - 30 km 4 5% 2 3%
30-50 km 8 10% 10 15%
Mer &n 50 km 1 1% 0 0%
Inget svar / Vet gj 0 0% 2 3%
Total: 81 100% 66 100%
Vet ej m Till fots Vet ej
>50 km >50km
30-50km B Cyklade 30-50km
20-30km O Buss med s-trafiken 20-30km
15-20km 15-20km
0—Bkm O Buss med I-trafiken 10— 15km
8-1km O Komb. buss och tdg 8-10km
4-8km 4-8km
2_akm O Komb. bil och k-tivtrafik 2_4km
1-2km O Bil som passagerare 1-2km
<1lkm <1lkm
t T T W Bilsom forare f
\_ 0% 0%  20%  30%  40% y \ 0% 0%
RVU 1 RVU 2

Det var inga stora skillnader mellan RVU 1 och RVU 2, 74 respektive 71 procent av de anstéllda pa IKEA i

Kalmar som svarade pa RVU 1 och RVU 2, bor inom en radie av 10 km fran arbetsplatsen. 11 respektive 15
procent har mer &n 30 km till arbetet.

Sa langt har cyklisterna och bilisterna till arbetet

Cyklade RVU 1 RVU 2
Antal Fordelning Antal Fordelning
Mindre &n 1 km 0 0% 0 0%
1-2km 2 8% 1 5%
2—-4km 12 50% 13 62%
4 —8km 7 29% 4 19%
8 — 10 km 2 8% 2 10%
10— 15 km 1 4% 1 5%
15-20 km 0 0% 0 0%
20 - 30 km 0 0% 0 0%
30 - 50 km 0 0% 0 0%
> 50 km 0 0% 0 0%
Summa 24 100% 21 100%
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/ >50 km \ / >50km \

30-50km 30-50km
20-30km 20-30km
15-20km 15— 20 km
10-15km 0-1Bkm
8—-10km 8-10km
4-8km 4-8km
2—4km 2-4km
1-2km 1-2km
Mindre &n 1km Mindre &n 1km |
\_ ol% 1(;% 26% 3(;% 4(;% 50% y \ 0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% y
RVU 1 RVU 2

Enligt bada undersokningarna bor nastan alla av cyklisterna inom en mil fran arbetsplatsen. Man kan konsta-

tera att 88 respektive 86 procent av dem som cyKlar till jobbet har mellan 1 till 8 kilometer enkel vég till ar-
betet.

Bil som forare RVU 1 RVU 2
Antal Fordelning | Antal |Fordelning
Mindre an 1 km 0 0% 0 0%
1-2km 4 9% 0 0%
2—-4km 12 27% 7 22%
4 —-8km 10 23% 7 22%
8 — 10 km 2 5% 2 6%
10 — 15 km 1 2% 5 16%
15— 20 km 6 14% 0 0%
20 - 30 km 3 7% 2 6%
30 - 50 km 6 14% 9 28%
>50 km 0 0% 0 0%
Summa 44 100% 32 100%
4 )
>50 km e > 50 km ™\
30-50 km 30-50km
20-30km 20-30km
B-20km B-20km
10-15km 0-15km
8—-10km 8—-10km
4-8km 4-8km
2—-4km 2—-4km
1-2km 1-2km
Mindre an 1km Mindre &n 1km
\ 0% 0% 20% 30% 40% 50% J \ 0% 0% 20% 30% 40% 50% J
RVU 1 RVU 2

Mellan RVU 1 och RVU 2 kan man konstatera att bilisterna har fatt langre stracka mellan bostaden och ar-
betsplatsen pa IKEA. Det finns inte nagon bilist som har kortare an 2 km till arbetet. Vid RVU var det 59

procent som pendlade och hade under 8 km till arbetsplatsen. Vid RVU 2 hade den andelen sjunkit till 44
procent.

17



Vanligaste fardsatt till arbetet for dem som bor ndrmare arbetet 4n 10 km

RVU 1

RVU 2

Resealternativ

Antal svar

Fordelning

Antal svar

Fordelning

Forandring
%-enheter

Forandring
i %

Till fots

2

3%

2

4%

1%

33%

Cyklade

23

38%

20

44%

6%

16%

Buss med s-trafik

8%

4%

-4%

-47%

Buss med I-trafik

2%

2%

Komb. buss och tag

2%

2%

Bil som passagerare

11%

Bil som f6

rare

28

47%

16

36%

-24%

Total:

60

100%

23

100%

s

Komb. buss
ochtag
2%

Bussm

2%

<

trafik

Bilsom forare
47%

edl guss meds-

trafik
8%

Tillfots
3%

Cyklade
38%

~

\

passagerare

Bilsom

1%

Buss meds-

trafik
4%

Bilsom forare
36%

Cyklade
45%

Till fots
4%

\

RVU 1

RVU 2

Ett urval gjordes for att se hur de som bor inom 10 km fran arbetsplatsen tar sig till jobbet, detta avstand val-
des for att det ar inom rimligt cykelavstand till arbetet. Av dem som akte bil som passagerare har vi inte kun-
nat utlasa av svaren om bilen fortsatter till annan arbetsplats eller om samakningen sker till IKEA i Kalmar.

Det vanligaste sattet att resa till IKEA i Kalmar i RVU 1 och fér de som bor inom 10 km fran arbetsplatsen
var i bil som forare, 47 procent svarade att de hade kort bil till arbetet. 38 procent cyklade och 3 procent gick
till arbetet. 8 procent akte buss med stadstrafiken och 2 procent akte buss med landsbygdstrafiken. | RVU 2
var det 36 procent av dem som svarade pa enkaten som korde bil till jobbet och 44 procent att de cyklade. |
och med det hade cykeln passerat bilen som det dominerande fardmedlet for de som bor inom 10 km fran ar-
betsplatsen. Forutom okat cyklande hade ocksa att ga 6kat. Bade buss med stadstrafiken och buss med lands-
byggdstrafiken hade sjunkit under projekt aret.

Som en jamforelse kan namnas resultatet fran en resvaneundersokning av Goteborgs stad som bygger pa un-
dersokningar fran ett 20-tal foretag. | undersokningen var resesatten for dem som hade under 10 km enligt
foljande: 14 procent gar, 22 procent cyklar, 24 procent aker kollektivt, 6 procent samaker, 27 procent kor en-
sam i bil och slutligen 7 procent tar sig till jobbet pa annat satt. Vid den jamfcrelsen kan man konstatera att
de anstéllda pa IKEA i Kalmar i storre utstrackning an goteborgarna cyklar och kor bil till jobbet. Medan de i
Goteborg i mycket storre utstrackning gar till jobbet, de reser ocksa betydligt mycket mer med kollektivtrafi-
ken samt samaker.
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Utrattar du arende pa vagen till och fran jobbet?

Nar du reste hit idag akte du...?
Svarsalternativ Antal svar | Férdelning | Antal svar | Fordelning
Raka vagen mellan 71 88% 59 89%
hem och arbetsplats
Lamna pa da- 0 0
gis/skola/fritis etc 4 5% 5 8%
UErat“ta annat arende 6 7% 0 0%
pa vagen
Inget svar / Vet gj 0 0% 2 3%
Total: 81 100% 66 100%
4 )
0% /100% R
90% - 90% 4
80% - 80%
70% 70%
60% - 60%
50% - 50% -
40% - 40% -
30% - 30% 4
20% 20%
10% - 10% 4
0% ‘ 0% .
Rakavagen Lamna p& Utrattaannat  Inget svar/ Vet Rakavagen Lamna pa Utrétta annat Inget svar/ Vet
mellan hem och dagis/skola/fritis drende pa vagen ej mellan hem och dagis/skola/fritis arende p& vagen ej
arbetsplats etc arbetsplats ect
] J . J
RVU 1 RVU 2
Nar du reser hem idag planerar du att ...?
Svarsalternativ Antal svar | Férdelning | Antal svar | Fordelning
Raka vagen mellan o o
hem och arbetsplats 64 79% 44 67%
Lamna pé da- 0 o
gis/skolaffritis etc 2 2% 3 5%
Uzrat__ta annat arende 15 19% 18 27%
pa vagen
Inget svar / Vet gj 0 0% 1 2%
Total: 81 100% 66 100%
) )
90% 70%
80% | 60% -
70% -
60% | 50% 4
50% 40% -
40% - 30% -
30% A 20% -
20% +
0% - 0% A
0% — y 0%
Rakavagen Lamnapé Utratta annat Ingetsvar/ Vet Raka vagen Lamna pa Utrattaannat  Inget svar/ Vet ej
mellan hem och dagis/skola/fritis d&rende pavéagen €j mellan hem och dagis/skola/fritis &rende pavagen
arbetsplats etc arbetsplats etc
\_ J | S
RVU 1 RVU 2

Majoriteten av dem som svarade pa RVU 1 och RVU 2 dker raka vagen mellan hemmet och arbetsplatsen.
Vid hemresan 6kade andelen som utrattade nagot arende till 27 procent.
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Brukar du andra ditt fardmedel under aret for resan till och fran arbetet?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Fordelning
Ja 35 43% 25 38%
Nej 45 56% 40 61%
Inget svar 1 1% 1 2%
Total: 81 100% 66 100%
Ingetsvar mgetsvar
% \ l"]2%
S
RVU 1 RVU 2

Drygt halften, 56 procent vid RVU 1 och 60 procent vid RVU 2, svarade att de har samma fardmedel vinter
som sommar. 43 procent respektive 38 procent svarade att de andrar sitt satta att resa mellan vinter och som-
mar. De &ndrar da till:

Ja, pa vintern reser jag mer med...

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Férdelning
Gang 0 0% 0 0%
Cykel 1 3% 2 9%
Bil 28 82% 11 48%
Samaker i bil 0% 22%
Buss 15% 22%
Tag 0% 0%
Inget svar 0% 0%
Total: 34 100% 23 100%
/Antal Ja, pa vintern reser jag mer med... ) /Antal Ja, pa vintern reser jag mer med... )

40 40

30 4 30

20 4 20

0 10 4

0 ; ‘ ! 0 ! ‘ ! ‘

Gang Cykel Bil Samaker Buss Tag Inget Géng  Cykel Bil  Saméaker Buss  Tég Inget

\ i bil svarJ \ i bil svar J
RVU 1 RVU 2
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Ja, pa sommaren reser jag mer med...

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Fordelning
Géang 0 0% 1 5%
Cykel 33 94% 18 82%
Bil 0 0% 3 14%
Samaker i bil 0 0% 0 0%
Buss 1 3% 0 0%
Tag 0 0% 0 0%
Inget svar 1 3% 0 0%
Total: 35 100% 22 100%
ﬂntal Ja pd sommaren reser jag mermed...\ ﬂntal Ja pd sommaren reser jag mer med... \
40 40
30 30 -
20 20 .
1) D
0
0 T " LB o ‘
Gang Cykel Bil Samaker Buss  Tag Inget Gang  Cykel Bil Sap:)élker Buss Tag Inget
K i bil svarJ \ ! svar J
RVU 1 RVU 2

Av dem som byter fardsatt mellan vinter och sommar var det i huvudsak mellan bil och cykel som de bytte.

Vilken &r din kunskap/erfarenhet av att samaka i bil till och fran arbetet?

RVU 1 RVU 2 Forandring | Férandring
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Fordelning | %-enheter i %
Samaker dagligen 2 2% 1 2% -1% -39%
Samaker nagon dag i 6 7% 3 504 3% -39%
veckan
Det har inte blivit av 12 15% 6 9% -6% -39%
Vill men kan ej 11 14% 22 33% 22% 145%
Kanner inte till nAgon 20 25% 11 17% -8% -33%
Vill inte 7 9% 6 9% 0% 5%
Vill inte aker buss, cy- 17 21% 10 15% 6% 28%
kel mm
Inget svar / Vet gj 6 7% 7 11% 3% 43%
Total: 81 100% 66 100%
(a0 ) (40% I\
— 200 | —
5% 20%
o W D% |_|
e ST 1T 2 |_|
0% 1 . . . . . : 0% S [ ' ' ‘ [ : : |_|
SamékerSaméker Det har Villmen Kanner Villinte Villinte Inget Saméaker Saméker Dethar Villmen Kanner Vilinte Vilinte Inget
dagligen nagon inte blivit kanej intetill aker  svar/ dagligen ndgon inteblivit kanej inte till aker  svar/
dagi av nagon buss, Vetej dagi av nagon buss, Vetej
veckan cykel veckan cykel
\ mm J \ mm J
RVU 1 RVU 2
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I RVU 2 svarade 7 procent att de har erfarenhet av saméakning genom att dagligen eller ndgon dag i veckan
samaka till och fran arbetet. Vilket alltsa ar en minskning jamfort med RVU 1. | RVU 2 hade de som inte
kanner till ndgon att samaka med minskat fran 25 procent till 17 procent, alltsa kannedomen att samaka med
nagon har okat. 15 procent vill inte samaka for att de idag aker buss eller cyklar vilket ocksa vad en sank-
ning. De som svarade att det inte blivit av hade minskat fran 15 procent till 9 procent. De som svrade att de
ninte vill sammaka lag pa 9 procent vid de bada undersokningarna. For 15 procent har det bara inte blivit av
att de borjat samaka, 14 procent vill men kan av nagot skl inte samaka och 9 procent vill inte samaka utan
vill kéra bil sjélva.

Hur ofta reser du med kollektivtrafik till och fran arbetet?

RVU 1 RVU 2 Forandring | Férandring
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Fordelning | %-enheter i %
Aldrig 48 59% 35 53% -6% -11%
Nagra dagar om aret 20 25% 23 35% 10% 41%
Nagra dagar i mana- 3 4% 5 3% 1% 18%
den
Nagra dagar i veckan 4 5% 3 5% 0% -8%
Dagligen 4 5% 2 3% -2% -39%
Inget svar / 2 2% 1 2% 1% -39%
Vet gj
Total: 81 100% 66 100%
/ \ / Inget svar/ Aldrig
Inget svar/ Aldrig Vet gj 52%
Vet ej o
2%J 59% 2%
Dagligen
Dagligen 3%
5% Nagra dagar i
R X veckan
Nagra dagar i 5%
veckan
5% Négra dagar i
méanaden
Nagra dagar i 3%
méanaden
4% 2
N ig:;aé(::?ar Néagra éc::?ar om
\_ 25% 4 L 35%
RVU 1 RVU 2

Pa fragan hur ofta du reser med kollektivtrafiken svarade en majoritet 59 procent i RVU 1 att de aldrig hade
akt med kollektivtrafiken till arbetet. Ett ar senare hade den andel sjunkit till 52 procent. | RVU 1 var det 25
procent som svarade att de akte kollektivtrafik nagra dagar per ar. Vid RVU 2 hade den andelen ¢kat till 35
procent. De som svarade ett de dagligen aker med kollektivtrafiken var 5 procent vid RVU 1 och 3 procent

vid RVU 2.
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Anvandningen av kollektivtrafiken fordelat efter aldersgrupper.

RVU 1

-20

21-30

31-40

41 - 50

51 - 60

61 -

Summa

%

%

%

%

%

%

%

Jag har aldrig anvant
den

0%

63%

53%

83%

50%

100%

59%

Jag aker med Kollektiv-
trafiken nagra dagar
om aret

33%

25%

29%

17%

0%

0%

25%

Jag aker med kollektiv-
trafik ngra dagar i
manaden

67%

0%

6%

0%

0%

0%

4%

Jag aker med Kkollektiv-
trafik nagra dagar i
veckan

0%

4%

12%

0%

0%

0%

5%

Jag aker dagligen med
kollektivtrafiken

0%

8%

0%

0%

0%

0%

5%

Inget svar / Vet gj

0%

0%

0%

0%

50%

0%

2%

Summa

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

RVU 2

21-30

31-40

41 - 50

51 - 60

61 -

Summa

%

%

%

%

%

%

Jag har aldrig anvant
den

0%

55%

46%

83%

50%

53%

Jag aker med Kollektiv-
trafiken nagra dagar
om aret

0%

38%

54%

0%

0%

35%

Jag aker med Kollektiv-
trafik n&gra dagar i
manaden

50%

0%

0%

17%

0%

3%

Jag aker med kollektiv-
trafik ngra dagar i
veckan

0%

5%

0%

0%

0%

5%

Jag aker dagligen med
kollektivtrafiken

50%

0%

0%

0%

50%

3%

Inget svar / Vet gj

0%

2%

0%

0%

0%

2%

Summa

100%

100%

100%

100%

100%

100%

De som aldrig har anvant kollektivtrafiken fordelar sig relativt jamt mellan de olika aldersgrupperna bade i
RVU 1 och RVU 2. Undantaget vid bada tillfallena ar de i aldersgruppen under 20 ar, dar ingen svarade att
de aldrig anvander kollektivtrafiken. Vid RVU 2 fans ingen anstalld som svarade pa undersokningen i al-

dersgruppen over 61 ar.

Av dem som svarat att de dagligen aker med kollektivtrafiken aterfinns i RVU 1 i aldersgruppen 21-30 me-

dan de i RVU 2 aterfanns i aldersgrupperna under 20 ar och 51 — 60 ar.
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Vilka forutsattningar finns for att du ska resa med kollektivtrafik till och fran arbetet?

RVU 1 RVU 2 Forandring | Férandring
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Fordelning %-enheter i %

Jag har bra forutsatt-
ningar for att resa med 20 25% 16 24% 0% -2%
kollektivtrafiken

Det finns ingen hall-
plats for kollektivtrafik

: ) 2 5 6% 4 6% 0% -2%
inom en kilometer fran

min bostad

Det finns kollektivtrafik,

men den tar dubbelt sa o8 35% 21 3206 3% 8%

lang tid eller mer &n att
kora bil

Det finns kollektivtrafik,
men avgangstiderna
passar sa daligt mina
arbetstider att jag far 23 28% 20 30% 2% 7%
vanta mer &n samman-
lagt en timme varje
arbetsdag.

. 5 6% 5 8% 1% 23%
Inget svar / Vet gj
Total: 81 100% 66 100%
@ Jag har bra férutséttningar fo / N e "
att resa med ko llektivtrafiken O Jag har bra forutséttningar forl
att resa med kollektivtrafiken
@ Det finns ingen hallplats for
o L s .
28% 6% 25% kollektivtrafik inom en 8% . E;ﬁgﬂ?\i;ggi?nzarﬂpéfs for
y . 24%
kilometer fran min bostad 30% Kilometer fr&n min bostad
o s:r: Igrn;ulé?)gikstg};nk{i:;lne O Det finns kollektivtrafik, men
an att Kb ra bil 9 den tar dubbelt s& Iang tid eller]
gy meranattkorabi 6y ~ Meranattkorabil
35% 32%
O Det finns kollektivtrafik, men O Det finns kollektivtrafik, men
a\!gangs_tldema passarsa avgangstiderna passar s&
dallg_t_ mina arb_etstlder att jag daligt mina arbetstider att jag
far vanta mer an sammanlagt f&r vanta mer an sammanlagt
entimme varje arbetsdag. entimme varje arbetsdag.
a ) |
Inget svar/ Vet gj Inget svar / Vet ej

Fragan om vilka forutsattningar som finns for att resa med kollektivtrafiken forutsatter att den som svarar har
god kunskap om kollektivtrafikens tider och linjedragning. Faktakunskapen om kollektivtrafiken har vi inte
stallt ndgon fraga om men vi forutsatter att den troligen variera mellan olika personer. Svaren pa denna fraga
skall ses ur det perspektivet.

Svaren pa denna fraga var i stort sett samma i RVU 1 och RVU 2. 25 respektive 24 procent svarade att de
hade bra forutsattningar for att resa med kollektivtrafiken. 6 procent har angett att de inte har nagon hallplats
inom en kilometer fran bostaden vid bada undersékningarna. 35 respektive 32 procent har angett att kollek-
tivtrafiken tar dubbelt s& lang tid eller mer i jamférelse med bilen. Slutligen har 28 respektive 30 procent an-
gett att de har kollektivtrafik men att avgangstiderna passar daligt i forhallande till arbetstiderna.
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Forutsattningar for att resa med kollektivtrafiken utifran sattet att resa till arbetet

I tabellerna nedan presenteras en korskdérning mellan vad respondenterna angett att de reste till arbetet med
hur de har svarat om sina forutséttningar att resa med kollektivtrafiken till och fran arbetet. Forklaringen av
svarsalternativen har forkortats i tabellen.

RVU 1 Tillfots | Cyklade | _ Bl som £l S
passagerare forare
Bra forutsattningar 0% 33% 0% 14%
II(nrgen hallplats inom 1 0% 4% 0% 9%
Dubbelt sa lang tid 0% 330 100% 39%
eller mer
A:/galngsnderna passar 100% 2504 0% 3204
sa daligt
Inget svar / Vet gj 0% 4% 0% 7%
Summa 100% 100% 100% 100%
. Bil som Bil som
RVU 2 Till fots Cyklade passagerare forare
Bra forutsattningar 33% 38% 33% 9%
II(nnt_;jen hallplats inom 1 0% 5% 17% 6%
Dhnbelt sa lang tid 67% 24% 50% 33%
Aygaln_gstlderna passar 0% 24% 0% 45%
sa daligt
Inget svar / Vet gj 0% 10% 0% 6%
Summa 100% 100% 100% 100%

Under projektaret har de som gar, cyklar och aker bil som passagerare angett att de fatt (eller upptackt) att de
har bra forutsattningar for att aka kollektivtrafik. Endast for de som aker bil som férare har den andelen sjun-
kit fran 14 till 9 procent.

RVU 1 RVU 2

Buss med | Buss med | Buss med | Buss med

s-trafiken I-trafiken s-trafiken |-trafiken
Bra forutsattningar 67% 100% 100% 0%
II(ngen hallplats inom 1 0% 0% 0% 0%

m

Dubbelt sa lang tid 17% 0% 0% 0%
eller mer
Aygaln_gstlderna passar 0% 0% 0% 0%
sa daligt
Inget svar / Vet gj 17% 0% 0% 100%
Summa 100% 100%

Vid RVU 2 var det endast 2 personer som svarade att de akte med stadstrafiken och endast en person som
aker med landsbyggdstrafiken. Darfor kan min inte dra nagra slutsatser av forandringar under projektaret.
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Vilken &r din kunskap/erfarenhet av sparsam kérning (EcoDriving)?

Forandring | Férandring
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning | Antal svar | Fordelning | %-enheter i %
Kanner gj till det 16 20% 8 12% -8% -39%
Har hort talas om det 34 42% 29 44% 2% 5%
Vet vad det ar och till-
lampa det delvis nér 21 26% 26 39% 13% 52%
jag kor bil
Har genomgatt utbild-
ning i det och praktise- 7 9% 2 3% -6% -65%
ra det nar jag kor bil
Inget svar / Vet gj 3 4% 1 2% -2% -59%
Total: 81 100% 66 100%
s ) )

4%

.

20%

O Kanner ej till det

@ Har hort talas om det

delvis néar jag kor bil

B Inget svar/ Vet e]

O Vet vad det &r och tillampa det

O Har genomgatt utbildning i det och
praktisera det nar jag kor bil

a

@ Kanner ej till det

| Har hort talas om det

O Vet vad det &r och tillampa det
delvis nar jag kor bil

O Har genomgatt utbildning i det och
praktisera det nér jag kor bil

W Inget svar/ Vet ej

RVU 1

RVU 2

De anstéllda pa IKEA i Klamar kunskap och erfarenhet av EcoDriving var for RVU 1 att 9 procent av dem

som svarade pa enkéaten har angett att de har genom gatt utbildning i sparsam kérning/Ecodriving. 26 procent

har angett att de vet vad det &r och tillampar det delvis nér det kor bil. 42 procent har angett att de har hort
talas om det. 20 procent k&nner inte till vad det &r. | RVU 2 var det 44 procent som hade hort talas om det

och 39 procent som vet vad det dr och delvis tillampar det nér de kor bil, detta var en 6kning 13 procentenhe-

ter. 12 procent kanner inte till vad det ar, detta var en minskning pa ungefar 8 procentenheter jamfort med
RVU 1. 3 procent svarade att de har genomgatt utbildning i EcoDriving vilket var en minskning med 6 pro-

centenheter.

Bil som forare RVU 1 RVU 2
Antal % Antal %

Kéanner ej till det 9 20% 2 6%
Har hort talas om det 15 34% 16 48%
Vet vad det &r och till-
lampa det delvis nér 16 36% 13 39%
jag kor bil
Har genomgatt utbild-
ning i det och praktise- 4 9% 2 6%
ra det nar jag kor bil
Summa 44 100% 33 100%
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Genom korskdrning mellan svaren pa hur man reste idag till jobbet och svaret pa fragan om ecodriving fick
vi fram bilforarnas kunskap och erfarenhet av sparsam korning/EcoDriving. Vid jamforelse mellan de bada
understkningarna kan man konstatera att de som svarade att de inte kdande till EcoDriving har sjunkit fran 20
till 6 procent. Hort talas om det hade 6kat fran 34 procent till 49 procent.

MILJOPAVERKAN

Utifran svaren fran respondenterna i RVU 1 och RVU 2 har trafikarbetet och miljopaverkan beréknats. Tra-
fikarbetet ar angivet i personmil, dvs. summan av langden pa samtligas resor till och fran arbetet. Miljopa-
verkan ar beraknat i mangden utslapp av koldioxid for resor till och fran arbetet. Annan miljopaverkan fran
trafiken sa som partiklar, kvaveoxid etc. har inte beraknats.

For att genomfdra berdakningarna har vi fatt anta vissa uppgifter. | svarsenkaten fick respondenterna ange oli-
ka intervall for avstandet enkel vag mellan bostaden och arbetet. Vi har beraknat utifran medel avstandet for
respektive intervall. For det langsta avstandet (50 km eller mer) har medelvardet satts till 6 mil.

For att berakna miljopaverkan har ytterligare nagra antaganden fatt genomforas. Vi har berdknat att samtliga
som aker bil kér en bil som drivs pa bensin. Bilens bensinforbrukning har antagits vara 1 liter per mil for
strackor upp till 8 km. For strackor dar utéver har vi antagit en bransleférbrukning pa 0,9 liter per mil. For
personer som har angett att de samaker har vi antagit att de ar 2 personer per bil. For kollektivtrafik resena-
rerna har vi antagit att bussarnas brénsleférbrukning ar 3,5 liter diesel per mil i landsbygdstrafik samt att det i
genomsnitt aker 15 personer i landsbygdstrafiken och 20 personer i stadstrafiken. | berakningen av bade tra-
fikarbetet och miljopaverkan har vi inte utfort nagra berakningar for dem som har akt kombinations resor
som t.ex. cykel och buss, bil och buss, tag och buss etc. Dessa kombinationsresor har enbart utforts av nagra
fa personer. For arsberakningarna har vi antagit att antalet arbetsdagar per ar ar 230 dagar.

Eftersom berékningarna av trafikarbetet och miljopaverkan bygger pa ett antal antaganden skall resultaten
tolkas med forsiktighet. Dels utifran de antagande som har angetts ovan samt att det kan finnas en storre va-
riation for samtliga anstélldas reseval, avstand och arbetstider. Trots det ger det en uppskattning av hur langt
de anstéllda transporterar sig samt vilken miljopaverkan resorna till och fran arbetet har. For att kunna jamfo-
ra resultaten mellan RVU 1 och RVU 2 har vi ocksa raknat om resultaten till "per anstalld”.
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RVU 1

Vid genomforandet av RVU 1 var det ungefér 180 anstéllda vid IKEA i Kalmar. Dagligen tillrygga lagger
samtliga anstéllda 339 mil och per anstalld 1,9 mil. Under ett ar blir det for samtliga anstéllda 78 047 mil och
per anstalld 434 mil. Dagligen slapper samtliga anstallda for sina resor tur och retur till arbetet ut 547 kg kol-
dioxid och per anstalld 3,0 kg koldioxid. Per ar slapper samtliga anstéllda ut 126 ton koldioxid och per an-
stalld 0,7 ton koldioxid per ar.

Det storsta trafikarbetet utgors av bilforarna cirka 72 procent och de star for 94 procent av miljépaverkan.
Medan att cykla och ga till arbetet star for 16 procent av trafikarbetet och ger ingen miljopaverkan. Kollek-
tivtrafiken star for 9 procent av trafikarbetet och 4 procent av miljopaverkan. Att samaka star for 3 procent
av trafikarbetet och 2 procent av miljépaverkan.

Med ett bensinpris pa 11 kr per liter koper sammanlagt de personer som kor bil och de som aker bil till och
fran arbetet bensin for 0,6 miljoner kronor per ar.

Trafikarbetet i person mil Miljopaverkan i CO2
RVU 1
180 personer 180 personer 180 personer 180 personer
. . ton
Resealternativ o Fordelning Mlloper Fordelning g GO Fordelning | CO2 | Fordelning
dag ar per dag A
per ar

Till fots 3 0,8% 613 1% 0 0% 0 0%
Cyklade 50 15% 11 398 15% 0 0% 0 0%
Buss med s-trafik 29 9% 6 696 9% 21 4% 5 4%
Buss med I-trafik 1 0% 307 0% 1 0% 0 0%
B1l som passage- 11 3% 2556 3% 11 2% 3 2%
Bil som férare 246 72% 56 478 72% 514 94% 118 94%
Annat 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Total: 339 100% 78 047 100% 547 100% 126 100%
RUL . Trafikarbetet i person mil Miljopaverkan i CO2
per anstélld

: Mil per . . Mil . . kg CO2 . . ton CO2 | _.. ;
Resealternativ dag Fordelning per &r Fordelning per dag Fordelning per &r Fordelning
Till fots 0,015 1% 3 1% 0 0% 0 0%
Cyklade 0,275 15% 63 15% 0 0% 0 0%
Buss med s-trafik 0,162 9% 37 9% 0,116 4% 0,027 4%
Buss med I-trafik 0,007 0% 2 0% 0,005 0% 0,001 0%
';I'r esom passage- | o062 3% 14 3% 0,063 2% 0,015 2%
Bil som férare 1,364 72% 314 72% 2,857 94% 0,657 94%
Total: 1,885 0% 434 0% 3,040 100% 0,699 100%
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RVU 2

Vid genomférandet av RVU 2 var det 210 anstéllda vid IKEA i Kalmar. Dagligen tillrygga lagger samtliga
anstallda 473 mil och per anstalld 2,3 mil. Under ett ar blir det for samtliga anstéllda 108 842 mil och per an-
stélld 518 mil. Dagligen slapper samtliga anstallda for sina resor tur och retur till arbetet ut 778 kg koldioxid
och per anstalld 3,7 kg koldioxid. Per ar slapper samtliga anstallda ut 179 ton koldioxid och per anstalld 0,9
ton koldioxid per ar.

Det storsta trafikarbetet utgors av bilforarna cirka 74 procent och de star for 94 procent av miljopaverkan.
Medan att cykla och ga till arbetet star for 14 procent av trafikarbetet men ger ingen miljopaverkan. Kollek-
tivtrafiken star for 6 procent av trafikarbetet och 3 procent av miljopaverkan. Att samaka star for 5 procent

av trafikarbetet och 3 procent av miljépaverkan.

Med ett bensinpris pa 14 kr per liter koper sammanlagt de personer som kor bil och de som aker bil till och

fran arbetet bensin for 1,1 miljoner kronor per ar.

Trafikarbetet i person mil

Miljopaverkan i CO2

RVU 2
210 personer 210 personer 210 personer 210 personer

.| Mil per | _.. . . 5 . " kg CO2 . . ton CO2 .. .
Resealternativ dag Fordelning | Mil per ar | Férdelning per dag Fordelning per &r Fordelning
Till fots 6 1% 1319 1% 0 0% 0 0%
Cyklade 60 13% 13 905 13% 0 0% 0 0%
Buss med s- 6 1% 1317 1% 1% 1%
trafik 4
Buss med I-trafik 26 5% 5873 5% 16 2% 2%
Bil som passage- | 5, 5% 5415 5% 3% 3%
rare 26 6
Bil som forare 352 74% 81012 74% 732 94% 168 94%
Total: 473 100% 108 842 100% 778 100% 179 100%
RVU 2 . . . 1 .

. Trafikarbetet i person mil Miljopaverkan i CO2
per anstalld
Mil
Resealternativ per | Fordelning | Mil per ar | Fordelning 4 CO Fordelning ton cg)z Fordelning
dag per dag per ar

Till fots 0,027 1% 6 1% 0 0% 0 0%
Cyklade 0,288 13% 66 13% 0 0% 0 0%
Buss med s-trafik | 0,027 1% 6 1% 0,019 1% 0,004 1%
Buss med I-trafik 0,122 5% 28 5% 0,076 2% 0,017 2%
Bil som passage-
rare 0,112 5% 26 5% 0122 3% 0,028 3%
Bil som forare 1,677 74% 386 74% 3,485 94% 0,802 94%
Total: 2,252 100% 518 100% 3,703 100% 0,852 100%
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UPPFOLJNINGSFRAGOR OM PROJEKTET SMART TRAFIKANT

I samband med RVU 2 stilldes ocksa ett antal uppféljningsfragor om projektet Smart Trafikant. Syftet med fragorna var att
fa respons pa hur vél projektet och delprojekten har nétt ut till personalen pa foretaget och for att samla in synpunkter pé&
projektets genomférande. For att genomféra uppféljningen har modellen SUMO anvants.

SUMO stér for System for utvérdering av mobilitetsprojekt och bygger pé att mita effekter pa olika nivaer. Mal, indikatorer
och resultat kan specificeras pé dessa olika nivéer, som féljer varandra. Modellen &r inte enbart anvandbar for uppféljning
utan ocksé anvandbar vid planering och styrning av ett projekts genomférande. | projektet Smart trafikant och for samtliga
partners i MOVE, i vilket Smart trafikant ingar, har samtliga internationella projekt genomforts utifrdn de normer som

stélls upp i SUMO. Detta innebar en unik majlighet att kunna jamfora resultaten fran foretagen i Kronoberg och Kalmar

lan med mobilitetsprojekt i Tyskland, Irland, Spanien, Italien, Slovakien och Bulgarien.

Nagra av uppféljningsfragorna ger ocksa underlag till det sa kallade “performers indicators” (P.1.) fér projektet.
”Performers indicators” kan dversattas med centrala indikatorer for hela projektet, vilka maste uppfyllas om EU
kommissionens ska tilldela bidrag.

Antalet svarsalternativ for respondenterna var for vissa fragor négra fler &n vad som behévs for uppfoljningen. Darfor har
vissa svarsalternativ slagits samman. Nedan visas bade grundformen och de sammanslagna resultaten. Likasa har sa kallade
korskorningar genomforts for att fa fram de genmalen som kravs, vilka ocksa redovisas nedan.

Vid den slutliga redovisningen av hela Smart Trafikant kommer svaren fran samtliga arbetsplatser att sl&s samman. Det
innebdr att det inte &r ett avgorande nederlag for projektet om samtliga mal pé alla foretag inte har natts.

Under ett ar har projektet Smart trafikant pagatt pa din arbetsplats. Kanner du till projektet?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Ja, jag har deltagit i ndgot av 4 6%
delprojekten

Ja, jag kanner val till men har

inte deltagit i n&got av 10 15%
delprojekten

Ja,;ag har hort talas om 23 35%
projektet

Nej, jag vet inget om projektet 27 41%
Inget svar / Vet ej 2 3%
Total: 66 100%
SUMO B

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Andel av samtliga anstallda per

foretaget som kanner till 37 56%
projektet

Nej, jag vet inget om projektet 27 41%
Inget svar / Vet gj 2 3%
Total: 66 100%

Under projektaret med Smart Trafikant har tva delprojekt genomforts.
Hur val kanner du till delprojekt ...?

Hélsotrampare Samakning
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning |Antal svar| Fordelning
Jag har deltagit i delprojektet 3 5% 1 2%
Jag kanner val till 12 18% 6 9%
Jag har hort talas om 28 42% 17 26%
Nej, jag vet inget om dessa 20 30% 38 58%
delprojekt
Inget svar / Vet gj 3 5% 4 6%
Total: 66 100% 66 100%
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SUMO B och P.I.1 Hélsotrampare Samakning

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning [Antal svar| Fordelning
Andel av samtliga anstalda per

foretaget som kanner till 43 65% 24 36%
projektet

Nej, jag vet inget om projektet 20 30% 38 58%
Inget svar / Vet gj 3 5% 4 6%
Total: 66 100% 66 100%

Niva B i SUMO handlar om att méata hur ménga som kanner till projektet. Kénnedomen om projektet kan variera dels om
de anstallda har nétts av information om hela projektet eller om man har natts eller deltagit i ndgon av projektets
delprojekt. Som mél 6ver kannedomen for projektet i SUMO sattes att 60 — 80 procent av samtliga anstallda ska kanna till
projektet. P& IKEA i Kalmar har vi inte nétt anda fram till det uppsatta malet for Smart traffikant, endast 56 procent av
samtliga anstallda kénner till projektet. Av del projektet Halsotrampare kdnner 65 procente av samtliga anstélda till
delprojektet. Vilket innebir att det uppsatta malet nas. Av delprojektet Samakning ar det endast 36 procent av de anstillda
som kanner till det.

Svaret pé frdgorna &r ocksa en av projektets performers indicators, P.I. 1; antalet personer som har natts av erbjudandet om
ett nytt sétt att transpotera sig, dar malet sattes till 60 - 80 procent.

Hur har dessa delprojekt inom Smart Trafikant paverkat dig?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Har till stor d"el ersatt bilresor 2 2%
med andra fardmedel
Har till viss q_el ersatt bilresor 2 3%
med andra fardmedel
Forsoker ibland ersatta bilresor

- 2 3%
med andra fardmedel
Har _borjgt funder:el pa_al_ternanv 8 12%
till bil da jag ska aka till jobbet
Inte alls 29 44%

Inte alls, - akte redan fore
projektet med kollektivtrafiken, 18 27%
gick eller cyklade till jobbet.

Inget svar / Vet ej 5 8%

Total: 66 100%

Ett av de 6vergripande mélen for projektet Smart Trafikant har varit att skapa beteendeférandringar i sattet att transportera
sig till och frdn arbetet, genom att minska bilakandet till mer miljomassigt hallbara alternativ. Som svar pa fragan om Smart
trafikant projektet och dess delprojekt har paverkat dig svarade sammanlagt 9 procent att deras beteende har forandrats.
Yiterligare 12 procent har borjat fundera 6ver att andra sitt beteende, vilket ska ses som ett forsta steg till ett mer hallbart
resande.

Om du pa grund av delprojekten i Smart Trafikant har ersatt eller forsokt ersatta nagra
bilresor med andra fardmedel: Ange till vilka fardmedel? Ange ett eller flera alternativ.

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Gang 3 4%
Cykel 12 17%
Kollektivtrafik 2 3%
Samakning i bil 2 3%
Har inte &ndrat mitt fardmedel 35 50%
Inget svar / Vet ej 16 23%
Total: 70 100%

P& fragan ”"Om du pa grund av delprojekten i Smart Trafikant har ersatt eller forsokt ersatta nagra bilresor med andra
fardmedel” var det framforallt till cykel som de anstéllda svarade att de hade bytt till.
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Under aret besokte vi ert foretag med en utstallning om hallbart resande, alternativ till
bilen, EcoDriving etc. Lade du market till utstaliningen?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Ja, jag var framme och tog 10 15%
material

Ja, jag lade mérke till

utstéliningen men besokte den 5 8%
inte

Nej 40 61%
Inget svar / Vet gj 11 17%
Total: 66 100%

Under projektaret med Smart trafikant ingick att Energikontoret minst en gang skulle beséka foretagen med en utstéllning.
Under utstallnings tiden fanns personal frn Energikontoret pa plats for att informera och diskutera hallbart resande samt
dela ut informationsmaterial. Den plats som foretagen hénvisade till var helt avgérande hur vélbesokt utstaliningen blev.
For vissa foretag fanns platser som besoktes av samtliga anstallda medan det for vissa foretag inte fanns ndgon sadan
central plats.

IKEA i Brads besoktes den 26 mars 2008 och placeringen var vid matsalen. P& uppféljningsfragan om de anstallda la marke
till utstallningen svarade 15 procent av de anstallda att de var framme vid utstallningen och 8 procent att de la marke till
utstallningen men var inte framme vid den.

Under aret har vi arbetat med att sprida information genom bland annat en utstallning,
foredrag, varvningsmaterial till delprojekten.
Vad ar din samlade bedédmning av den informationen?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Mycket bra 2 3%
Bra 9 14%
Daligt 4 6%
Mycket dligt 2 3%
Inget svar / Vet gj 49 74%
Total: 66 100%

Korskdrning

Under aret har vi arbetat med att sprida information genom bland annat en utstéllning, foredrag,
varvningsmaterial till delprojekten. Vad ar din samlade bedémning av den informationen?

med

Under ett ar har projektet Smart trafikant pagatt pa din arbetsplats. Kanner du till projektet?

A B C
. R Ja, jag kanner val till men A . L .
Ja, jag har deltgglt i nagot av (e e el eyt v Ja, jag har _hort talas om Nej, jag v_et inget om Summa
delprojekten > projektet projektet
delprojekten
Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Mycket bra 0 0% 1 10% 0 0% 1 4% 2 3%
Bra 1 25% 3 30% 4 17% 1 4% 9 14%
Déligt 0 0% 1 10% 2 9% 1 4% 4 6%
Mycket dligt 0 0% 2 20% 0 0% 0 0% 2 3%
Inget svar / Vet gj 3 75% 3 30% 17 74% 24 89% 49 74%
Summa 4 100% 10 100% 23 100% 27 100% 66 100%
SUMO D
Mal grupp: Samtliga anstallda i foretagen som deltagit i projektet

A A B, C
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning Antal svar |Fdrdelning
Andel av de anstéllda per
foretag som tycker 1 25% eller 9 24%
informationen &r bra eller
mycket bra
Daligt 0 0% 3 8%
Mycket daligt 0 0% 2 5%
Inget svar / Vet gj 3 75% 23 62%
Total: 4 100% 37 100%
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En niva i SUMO 4r att mata nagot som kallas fér nojdheten med de tjanster som erbjuds i projektet. Nivan handlar om hur
val eller hur déligt projektet lyckas med att nd ut till de anstéllda pa féretagen. Nojdhet ar ett subjektivt begrepp och kan
uppfattas olika av olika personer. Som métbart mal for néjdheten i Smart Trafikant sattes ”Att minst 30 procent av de
anstallda per foretag skall tycka att informationen &r bra eller mycket bra”.

Aven om vi i projektplaneringen beddmde att det satta malet var relativt mitbart inser vi att det finns utrymme for olika
tolkningar. Om man enbart gar pa svaret pa fragan till samtliga anstéllda hur deras samlade beddémning av informations
material var svarade 17 procent att den var mycket bra eller bra. Om man daremot gor en korsskérning mellan de som har
deltagit i nagot av delprojekten (grupp A) och deras uppfattning om informationen, vilket med stor sannolikhet &r personer
som har tagit del av det skrivna informationsmaterialet far man bedémningen att 25 procent tycker att informationen har varit
mycket bra eller bra. Slutligen finns en tredje mojlighet till bedémning av maluppfyllelsen. Det ar att genom korsskérning
utlésa ndjdheten hos dem som har deltagit, kénner val till och har hort talas om projektet och delprojekten (grupp A-C). Vid
en sddan sammanslagning far man fram att 24 procent tycker att informationen har varit mycket bra eller bra.

Det som kommer att rapporteras till det internationella projektet &r att 24 procent tycker att informationen har varit mycket
bra eller bra.

Har Smart Trafikant projektet och dess delprojekt bidragit till diskussion/samtal om vaxthuseffekten
pa din arbetsplats?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Ja 3 5%

Nej 33 50%
Inget svar / Vet inte 30 45%
Total: 66 100%

Att svara pa frdgan om vad som &r orsaken till olika samtalsdmne pé arbetsplatsen &r svart. Inspirationen for ett samtal kan
komma frén manga olika héll. Men pa den direkta frigan om Smart Trafikant projektet och dess delprojekt bidragit till
diskussion/samtal om véxthuseffekten pa din arbetsplats har 5 procent svarat att det har det.

Skulle du under projektets tid velat ha mer...

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Informatlon/foredrag om 12 14%
klimatfragan

Aktlvngter sa som fler 14 16%
delprojekt

Tryckt material 4 5%
Utstéllningar 3 4%
Storre

engagemang/uppmuntran frén 13 15%
foretaget

Annat. Ange vad nedan. (Nésta 1 1%
fraga)

Nej, allt har varit lagom 3 4%
Inget svar / Vet gj 35 41%
Total: 85 100%

P& fragan om det fanns négot som de anstéllda nskade fa mer av var det dominerande svaret "inget svar" eller "vet gj" 41
procent svarade sa. Av det som kom dér efter var var det relativt jamt mellan "6nskemal om ett stérre engagemang och
uppmuntran fran foretaget” vilket 15 procent hade svarat, information/féredrag om klimatfragan vilket 14 procent hade
svarat och akteviteter som fler delprojekt vilket 16 procent hade svarat.

Pa fragan gavs ocksé mojlighet att fritt skriva in onskan pa vad de anstillda 6nskade f& mer av. Nedan presenteras dessa svar
utan nagon ytterligare bearbetning.

Skulle du under projektets tid velat ha mer av annat, ange vad...

Svarsalternativ

Speciellt Stérre engagemang frén foretaget

Mer engagerade projektledare pd energikontoret. Salde ej in nér de var har.
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Vad ar ditt helhets intryck av projektet Smart trafikant?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Mycket néjd 1 2%
Nojd 9 14%
Missnojd 1 2%
Mycket missndjd 2 3%
Inget svar / Vet gj 53 80%
Total: 66 100%

Korskdrning
Vad ar ditt helhets intryck av projektet Smart trafikant?

med
Under ett ar har projektet Smart trafikant pagatt pa din arbetsplats. Kanner du till projektet?

A B C

. - Ja, jag kénner val till men A . L .
Ja, jag har deltgglt i nagot av (e e el eyt & Ja, jag har _hort talas om Nej, jag v_et inget om Summa
delprojekten delprojekten projektet projektet
Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Mycket néjd 0 0% 0 0% 0 0% 1 4% 1 2%
Nojd 1 25% 3 30% 3 13% 2 7% 9 14%
Missnojd 0 0% 1 10% 0 0% 0 0% 1 2%
Mycket missndjd 0 0% 0 0% 0 0% 2 7% 2 3%
Inget svar / Vet gj 3 75% 6 60% 20 87% 22 81% 53 80%
Summa 4 100% 10 100% 23 100% 27 100% 66 100%
SUMO G och P.I. 3
Mal grupp: Personer som deltagit i erbjudandena

A A, B, C
Svarsalternativ Antal svar | Fordelning Antal svar |Fdrdelning
Andel nojda eller mycket nojda
av de som deltagit i 1 25% eller 7 19%
erbjudandena
Missnéjd 0 0% 1 3%
Mycket missnéjd 0 0% 0 0%
Inget svar / Vet gj 3 75% 29 78%
Total: 4 100% 37 100%

P& fragan om helhets intrycket av projektet Smart trafikant svarade 80 procent "vet ej" eller "inget svar". 16 procent svarade
att de var mycket ndjda eller ngjda. Ovriga 5 procent var missndjda eller mycket missnojda.

I SUMO arbetar man sig fran makro till mikroniva, dvs ésikt fran samtliga anstallda ner till individniva. Tidigare stalldes
frdgan om nojdheten om erbjudandena pa makro niva. D& korskordes nojdheten med informationsmaterialet med dem som
har deltagit, kanner val till och har hort talas om projektet och delprojekten. Pa individnivan korskors helhetsintrycket av
hela projektet med dem som deltagit i ndgon av erbjudandena. Som mal i SUMO sattes “att 40 — 50 % av personerna som
deltar i erbjudandena ar néjda eller mycket nojda”. P& IKEA i Kalmar svarade 25 procent av de som deltagit i nagot
delprojekt att de var mycket nojda eller néjda. Svaret pa fragan ar ocksa en av projektets performers indicators, P.1. 3; antal
nojda personer, dar malet sattes till 40-50 procent.

Skulle du vilja att det gjordes fler liknande projekt pa ditt foretag?

Svarsalternativ Antal svar | Fordelning
Ja 41 62%
Nej 3 5%
Inget svar / Vet inte 22 33%
Total: 66 100%

P& fragan om man 6nskade att fler liknande projekt och delprojekt som har ingétt i Smart trafikant skulle genomféras svarade
33 procent att de "vet inte " eller "inget svar". 62 procent svarade ja och endast 5 procent nej. Slutsatsen av svaren &r att det
finns ett stdd bland de anstéllda att foretaget fortsatter att genomféra liknade projekt.

Nagra personer tog mojligheten att lamna fria kommentarer till projektet, se nedan.

Lamna garna egna synpunkter/kommentarer pa projektet och dess delprojekt

Svarsalternativ
Det skulle ge storre effekt om representanter inom foretaget drev frigan (kanske rentav ledningen) snarare dn Vagverket.
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Enkat om dina resvanor

RVU IKEA Kalmar april 2007

Vi pa IKEA Kalmar genomfor tillsammans med Transport Eko Sydost ett projekt om
anstélldas resor till och fran arbetet. Projektet kommer att paga under ett ar och kallas for
Smart Trafikant. Som en start fér projektet vill vi veta lite mer om dina resvanor.

Vi ar darfor tacksamma om du svarar pa foljande fragor. Svara fore den 23 april 2007.
Ditt svar kan lamnas pa pappersenkéten har eller via webbenkaten som har sants ut.

1. Hur reste du till arbetet idag?
(Med idag menas denna dag du svarar pa fragorna.)

LI Till fots

1 Cyklade

J Moped

1 Motorcykel

1 Buss med stadstrafiken

[J Buss med landsbygdstrafiken

0 Tag

[0 Kombination buss och tag

1 Kombination bil och kollektivtrafik
1 Kombination cykel och kollektivtrafik
1 Bil som passagerare

1 Bil som forare

J Annat

2. Overrensstammer din resa idag med hur du
normalt tar dig till arbetet?

[Ja 1 Nej

Om nej hur reser du normalt?

3. Brukar du andra ditt fardmedel under aret
for resan till och fran arbetet?

1Ja 1 Nej

Om ja, pa vintern reser jag mer med...

O Cykel

O Bil

O Samaker i bil
O Buss

O Tag

O Annat. Vad?

Om ja, pa sommaren reser jag mer med...

1 Cykel

O Bil

O Samaker i bil
O Buss

O Tag

O Annat. Vad?

4. Hur langt har du enkel vag fran din bostad
till arbetet?

O Mindre dn 1 km

O1-2km

O02-4km

04 -8km

O 8-10km

0 10 - 15 km

[ 15-20 km

20 - 30 km

[ 30 - 50 km

0 Mer50 km........... Hur langt?

5a. Nar du reste hit idag akte du...?

[ Raka végen mellan hem och arbetsplats

O Lamna pa dagis/skola/fritis ect

O Utratta annat arende pa vagen

5b. Nar du reser hem idag planerar du att ...?

[0 Aka raka vagen mellan hem och arbetsplats
O Hamta pa dagis/skola/fritis ect
[ Utratta annat drende pa vagen

6. Vilken &r din kunskap/erfarenhet av att
samaka i bil till och fran arbetet?

[0 Jag samaker dagligen

(Viarda................. personer i bilen)

[ Jag samaker nagon dag i veckan

(Vidarda................. personer i bilen)

[ Det finns personer jag skulle kunna samaka med,
men det har inte blivit av

O Vill men kan av olika skal inte samaka
[0 Kénner inte till nagon att samaka med

[ Vill inte samaka med nagon.
- Jag vill kora bil sjalv.

O Vill inte samaka med nagon.
- Jag aker idag med kollektivtrafiken, gar, cykla, kor
moped eller motorcykel.

Var god vand!
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7. Hur ofta reser du med kollektivtrafik till och fran arbetet?

[J Jag har aldrig anvént den

[ Jag aker med kollektivtrafik nagra dagar om aret
[ Jag aker med kollektivtrafik nagra dagar i manaden
[ Jag aker med kollektivtrafik nagra dagar i veckan
[ Jag aker dagligen med kollektivtrafiken

8. Vilka forutsattningar finns for att du ska resa med kollektivtrafik till och fran arbetet?

Jag har bra forutséttningar for att resa med kollektivtrafiken

Det finns ingen héllplats for kollektivtrafik inom en kilometer fran min bostad

Det finns kollektivtrafik, men den tar dubbelt sa lang tid eller mer som att kora bil

Det finns kollektivtrafik, men avgangstiderna passar sa daligt mina arbetstider att jag far véanta
mer &n sammanlagt en timme varje arbetsdag.

oooa

9. Vilken &r din kunskap/erfarenhet av sparsam kérning (ecoDriving)?

1 Kanner ej till det

[J Har hort talas om det

1 Vet vad det &r och tillampa det delvis nar jag kor bil

[0 Har genomgatt utbildning i det och praktisera det nar jag kor bil

10. Ardu...? 11. vilken &r din &lder? 12. Ar din arbetstid. ..

1 Kvinna 0 -20 1 Schemalagd
1 Man [121-30 L] Flexibel
[131-40
041-50
[051-60
061-

13. Du svarar pa denna enkaét via...

L1 Pappers enkét
L] Webb enkat

14. vilket &r de forsta siffror i din hemadress postnummer?

0380 __
0386 __
0387 __
0388 __
0392
0393
0394
1 Annat postnummer

15. Min huvudsakliga funktion &r?*

16. Mmitt namn ar?*

* Du far svara pa enkaten anonymt om du onskar det.

Ett stort tack for dina svar!
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RVU 2 Enkat om dina resvanor

Vi pa IKEA i Kalmar har genomfort ett projekt tillsammans med Energikontor sydost om de
anstalldas resor till och fran jobbet, projektet kallas Smart trafikant. Nu har det gatt ett ar sedan
vi genomférde den forsta resvaneundersékningen. Vi vill nu genomféra en uppféljande
undersokning for att mata effekten och for att fa veta hur du har uppmarksammat och upplevt
projektet. Nagra av fragorna nedan ar samma som stélldes for ett ar sedan och nagra ar nya. Vi

ar tacksamma om du svarar pa samtliga fragor.

1. Hur reste du till arbetet idag?
(Med idag menas denna dag du svarar pa fragorna.)

L1 Till fots

1 Cyklade

1 Moped

I Motorcykel

L] Buss med stadstrafiken

1 Buss med landsbygdstrafiken

O Téag

[0 Kombination buss och tag

[J Kombination bil och kollektivtrafik
1 Kombination cykel och kollektivtrafik
I Bil som passagerare

L1 Bil som forare

1 Annat

2. Overrensstammer din resa idag med hur du
normalt tar dig till arbetet?

1Ja [ Nej

Om nej vad reser du normalt med?

3. Brukar du dndra ditt fardmedel under &ret
for resan till och fran arbetet?

1Ja 1 Nej
Om ja, pa vintern reser jag mer med...

O Cykel

O Bil

O Samaker i bil
O Buss

O Téag

O Annat Vad?

Om ja, pd sommaren reser jag mer med...

O Cykel

O Bil

O Samaker i bil
O Buss

O Tag

O Annat. Vad?

4. Hur langt har du enkel vég fran din bostad
till arbetet?

O Mindre dn 1 km

O1-2km

O2-4km

04 -8km

0 8-10km

0 10 - 15 km

[ 15 - 20 km

[ 20 - 30 km

[ 30 — 50 km

O Mer50km........... Hur langt?

5a. Nar du reste hit idag dkte du...?

[0 Raka véagen mellan hem och arbetsplats
[0 Lamna pa dagis/skola/fritis etc
[ Utratta annat arende pa vagen

5b. Néar du reser hem idag planerar du att ...?

O Aka raka vagen mellan hem och arbetsplats
[0 Hamta pa dagis/skola/fritis etc
[ Utratta annat arende pa vagen

6. Vilken &r din kunskap/erfarenhet av att
samaka i bil till och fran arbetet?

[ Jag samaker dagligen

(Viarda................. personer i bilen)

[ Jag saméker nagon dag i veckan

(Vidarda................. personer i bilen)

[ Det finns personer jag skulle kunna samaka med,
men det har inte blivit av

O Vill men kan av olika skal inte samaka
[ Kanner inte till ndgon att samaka med

O Vill inte samaka med nagon.
- Jag vill kora bil sjalv.

O Vill inte saméaka med nagon.
- Jag aker idag med kollektivtrafiken, gar, cykla, kor
moped eller motorcykel.
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7. Vilka forutsattningar finns for att du ska resa med kollektivtrafik till och fran arbetet?

Vélj det alternativ som passar dig bast.
Jag har bra forutséttningar for att resa med kollektivtrafiken

oooa

an sammanlagt en timme varje arbetsdag.

8. Hur ofta reser du med kollektivtrafik till och fran arbetet?

1 Jag har aldrig anvént den

[ Jag aker med kollektivtrafiken nagra dagar om aret
[ Jag aker med kollektivtrafik nagra dagar i manaden
[ Jag aker med kollektivtrafik nagra dagar i veckan
[ Jag aker dagligen med kollektivtrafiken.

9. Vilken &r din kunskap/erfarenhet av sparsam korning (ecoDriving)?

I Ké&nner ¢j till det

L] Har hort talas om det

L] Vet vad det ar och tillampar det delvis nér jag kor bil

O Har genomgatt utbildning i det och praktisera det nar jag kor bil

10. Under ett ar har projektet Smart trafikant pagatt pa din arbetsplats.
Ké&nner du till projektet?

[ Ja, jag har deltagit i nagot av delprojekten

O Ja, jag kanner vél till men har inte deltagit i ndgot av delprojekten
1 Ja, jag har hort talas om projektet

1 Nej, jag vet inget om projektet

11. Under projektaret med Smart Trafikant har tva delprojekt genomforts.
Hur val kanner du till dessa delprojekt?

Det finns ingen héllplats for kollektivtrafik inom en kilometer fran min bostad
Det finns kollektivtrafik, men den tar dubbelt sa lang tid eller mer som att kora bil
Det finns kollektivtrafik, men avgangstiderna passar sa daligt mina arbetstider att jag far vanta mer

Jag har Nej, jag vet
d - Jag kanner Jag har hort inget om
eltagit i ) b
delprojektet val till talas om dess_a
delprojekt

Hélsotrampare
Bilister provar att cykla till jobbet under 0 0 0 0
nagra manader
Samakning
Bilister uppmuntras till samakning O O O O

Var god vand —
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12. Hur har dessa delprojekt inom Smart Trafikant paverkat dig?

O Har till stor del ersatt bilresor med andra fardmedel

O Har till viss del ersatt bilresor med andra fardmedel

[ Forsoker ibland ersatta bilresor med andra fardmedel

[0 Har borjat fundera pa alternativ till bil da jag ska aka till jobbet

O Inte alls

O Inte alls, - akte redan fore projektet med kollektivtrafiken, gick eller cyklade till jobbet.

13. Om du pa grund av delprojekten i Smart Trafikant har ersatt eller forsokt ersatta nagra
bilresor med andra fardmedel: Ange till vilka fardmedel? Ange ett eller flera alternativ.

O Géang

I Cykel

O Kollektivtrafik

[0 Samakning i bil

O Har inte andrat mitt fardmedel

14. Under aret besokte vi ert foretag med en utstallning om hallbart resande, alternativ till
bilen, EcoDriving etc. lade du market till utstallningen?

1 Ja, jag var framme och tog material

1 Ja, jag lade mérke till utstallningen men besokte den inte
] Nej

1 Vet gj

15. Under aret har vi arbetat med att sprida information genom bland annat en utstéllning,
foredrag, varvningsmaterial till delprojekten. VVad &r din samlade bedémning av den
informationen?

1 Mycket bra
L] Bra

O Daligt

0 Mycket daligt
1 Vet gj

16. Har Smart Trafikant projektet och dess delprojekt bidragit till diskussion/samtal om
vaxthuseffekten pa din arbetsplats?

[Ja
1 Nej
I Vet gj

17. Skulle du under projektets tid velat ha mer...

O Information/foredrag om klimatfragan

O Aktiviteter sa som fler delprojekt

O Tryckt material

1 Utstallningar

[ Storre engagemang/uppmuntran fran foretaget
J Annat

1 Vet gj

1 Nej, allt har varit lagom
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18. Vad éar ditt helhets intryck av projektet Smart trafikant?

1 Mycket néjd

] Nojd

1 Missndjd

1 Mycket missnojd
1 Vet gj

19. Lamna gérna egna synpunkter/kommentarer pa projektet och dess delprojekt

20. Skulle du vilja att det gjordes fler liknande projekt pa ditt foretag?

Ja
1 Nej
1 Vet gj
21. Vilken é&r din alder? 22. Vilka ar de forsta siffror i din
2
O -0 hemadress postnummer?
021-30 L1380 __
[031-40 L1386 __
[ 41 -50 01387 _
00 51-60 L1388 _
061 - 0392
0393
0394
I Annat postnummer
23. Ar din arbetstid? 24. Ar du...?
I Flexibel 1 Schemalagd [ Kvinna 1 Man

25. Min avdelning ar?*

26. Mitt namn ar?*

Ett stort tack for dina svar!

* Du fér svara pa enkéaten anonymt.
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INLEDNING

Energikontor Sydost arbetar for en hallbar transportsektor och regional utveckling genom samverkan mellan kommuner, myndigheter,
organisationer och foretag i sydostra Sverige. Ett av Energikontor Sydost projekt &r MOVE, det &r ett EU-projekt med sammanlagt sju olika
partners i Europa. Partnerna ska genomfora sa kallade Mobility Management (héllbara resor) - aktiviteter i respektive land. Den svenska delen av
projektet har fatt namnet Smart trafikant.

Syftet med projektet Smart trafikant ar att minska arbetspendlingen med bil. Atta féretag i Kalmar och Kronobergs lan ar med i projektet,
samarbetet med IKEA i Kalmar startade under varen 2007 och pagar under ett ar. Samarbetet gar ut pa att lyfta fram och skapa efterfragan pa
miljémassigt hallbara transporter, genom att informera om alternativa resmojligheter samt att erbjuda olika prova-pa aktiviteter. Ett av dessa prova-
pa erbjudande &r att bli Halsotrampare. Att vara Halsotrampare innebéar att man under sex méanader lamnar bilen hemma och tar cykeln till jobbet.
IKEA i Kalmar gav Halsotramparna varsin ryggsack och konditionstest fore och efter testperioden. Det lottades ocksa ut ett presentkort bland
Hélsotramparna.

Fem personer har provat-pa att vara Halsotrampare pa IKEA i Kalmar, de cyklade fran juni till december. Halsotramparna har fétt svara pé fragor
innan och efter testperioden och de har dven genomgétt ett konditionstest fore och efter testperioden, i denna rapport presenteras en
sammanstallning av deras svar pa dessa fragor.

Lashéanvisning
Forst presenteras svaren fran den forsta omgangen med fragor som stélldes innan Halsotramparna bérjade cykla. Ett x i tabellerna innebér att
Halsotramparen inte har svarat pa denna fraga.

Sedan ges en parallell presenation av resultatet fran fragor nr 1 (hur de tror det kommer att vara att cykla) och fragor nr 2 (uppféljningsfragor om
hur de har upplevt testperioden), dessa ar mérkta med uppfoljningsfragor. Resultaten presenteras framst i tabell form endel fragor har kompletterats
med kommentarer for att fortydliga eller forklara resultatet. Fragor som skall jamféras har lagts jamte varandra for att underlatta lasningen.

Till sist kommer det vidare resultat fran frageomgang 2 som presenteras och visar hur mycket Halsotramparna har cyklat under testperioden, vad ¢
har upplevt som positivt och negativt med projektet med mera.

Sammanfattning
Halsotramparna har i medel 7,5 km till jobbet, vilket innebar att efter de har cyklat till och fran jobbet i 6 manader har de tillsammans sparat nastan
2 ton koldioxid.

Den faktor som Halsotramparna bedémer som viktigast nar det galler cykelvagarna ar Underhallet och Trafiksakerheten. Det som flera
Hélsotrampare ndmner behover forbattras ar framast Belysningen och Trafiksékerheten.

Kondition och hélsa &r en viktig orsak till att de blev Halsotrampare och deras konditionstester visar lite blandade resultat beroende p& hur mycket
de har kunnat cykla under perioden men flera av Halsotramparna upplever att de har fatt en battre kondition &n innan testperioden och dven att de
orkar mer efter jobbet.

Genom deltagandet i projektet har alla Halsotramparna dven borjat cykla mer pé fritiden och alla kommer, i lite olika utstrackning, att fortsatta
cykla till jobbet efter projektets slut.

Fran IKEA i Kalmar deltog foljande personer som Halsotrampare.

1. Christian Rehnqvist

2. Peter Mardh

3. Mats Wilhelmsson

4. Camilla Walther

5. Ingela Nilsdotter Holgersson

Numreringen vid namnen &r inte den samman nummrering som anges nedan.
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1. Hur lang tid tar det for dig, fran dorr till dorr, 2. Hur lang tid tar enbart bilresan?
att komma till arbetet med bil*

1. 15 minuter 1. 12 minuter
2. 12 minuter 2. 10 minuter
3. 10 minuter 3. 9 minuter
4. 15 minuter 4. 10 minuter
5. 15 minuter 5. 10 minuter
Medel 13,4  [minuter Medel 10,2 minuter
3. Hur langt har du till jobbet (enkel vag) med bil?
kg CO2 kg CO2 Antaganden
enkel perar Varje bil forbrukar en liter per mil.
1. km 0,9 420
2. km 14 629 Antal arbetsdagar per ar ar 230 dagar.
3. 8 km 1,8 839
4. 4,5 km 1,0 472 Koldioxidutslappet raknas som 2,28 kg per liter bensin.
5. 15 km 34 1573
Medel 75  |km Summa 8,6 [Summa 3933

4. Har méanga fungerande cyklar finns det i ditt hushall?

1. 4 stycken
2. 3 stycken
3. 4 stycken
4. 4 stycken
5. 2 stycken
Medel 3,4  |stycken
5. Om din cykel har utrustats med Uppféljningsfraga
hastighetsmatare/trippmatare. FOr att kunna berakna din 3. Om din cykel har utrustats med hastighetsmétare/trippmétare. For
miljénytta behdver vi veta hur langt din cykel har rullat. att kunna berékna din miljdnytta behéver vi veta hur 1angt din cykel
har rullat.
Vad star Datum Vad star Datum
maétaren pa métaren pa
1 0 km X 1 502,8 |km 2007-11-16
2 0 km X 2 500  |km 2007-12-10
Summa 0 km Summa| 1002,8 |km
Kommentar

Tva av Halsotramparna har skaffat sig en Trippmatare under testperioden. Tillsammans har de cyklat 1002,8 km.

6. Hur lang tid tror du att det kommer att ta for Uppfoljningsfraga:
dig att cykla till jobbet? 2. Hur 18ng tid tog det for dig att cykla till arbetet?
1. 8 minuter 1. 22 minuter
2. 25 minuter 2. 40 minuter
3. 20 minuter 3. 10 minuter
4, 15 minuter 4, 20 minuter
5. 35 minuter 5. 15 minuter
Medel 20,6  |minuter Medel 21,4 minuter

7. Har ofta servar du din cykel?

Antal | Férdelning [Svarsalternativ

1 20%  |Reglebunden kontroll

40%  |Nagra ganger om aret

40%  |En gang om dret

0% Service ? (Aldrig)

Ao |IN([N

100%
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8. Anvinder du ndgon utrustning till din cykel Uppfoljningsfraga:
och dig sjalv, kryssa for de alternativ du 4, Har du skaffat dig ndgon mer utrustning till din
anvander idag. cykel och dig sjalv under testperioden?
Antal | Fordelning |Svarsalternativ Antal Fordelning |Svarsalternativ
1 6%  |Cykelhjalm 1 14%  [Cykelhjalm
5 31%  |Cykellyse 0 0% Cykellyse
1 6% Dubbdéack 1 14%  |Dubbdack
0 0%  |Skoskydd 0 0% Skoskydd
1 6%  |Regnstall 1 14%  |Regnstall
2 13%  |Cykelvéskor/cykelkorg 1 14%  |Cykelvéskor/cykelkorg
5 31% [Cykellds 1 14%  |Cykellds
1 6% Reflexvést 1 14%  |Reflexvast
0 0% Annat 1 14% Annat
16 100% 7 100%

9. Du far har nedan vardera/bedéma ett antal faktorer som berér cykelvagnatet (dar man cyklar). Du ska dels
vardera hur viktiga de &r generellt, dels beddma hur néjd du & med faktorerna i din kommun.

Hur viktigt tycker du att nedanstaende faktorer ar Hur ndjd ar du med cykelvagnatet i din

generellt for cykelvagnatet? kommun nar det galler dessa faktorer?

Helt oviktigt Mycket viktigt Inte alls nojd Mycket nojd

1 2 3 4 5 Medel 1 2 8 4 5) Medel

a. Végvisningen 1 1 2 1 3,6 3 1 1 3,6
b. Beldggningen 1 4 4,6 1 2 2 3,2
c. Belysningen 1 1 3 4,4 2 1 2 3,0
d.Cykelparkeringer] 1 3 1 40 1 1 1 2 3,8
e.Detaljutformningen 1 3 1 4,0 4 1 3,2
f. Underhéllet 3 2 4,4 1 2 1 1 3,2
g. Trafiksékerhet 1 4 4,6 2 2 1 3,8
h. Sammanhé&ngande 1 2 2 4,2 2 3 3,6
cykelvagnét

Kommentar
Ingen av faktorerna har i medel bedémts som helt oviktiga, de tva faktorer som har klassats som mest viktiga ar Belaggning och Trafiksakerhet. De
faktorer som Halsotramparna ar minst néjda med ar Belaggningen, Belysning, Detaljutformning och Underhéllet.

Uppfoljningsfraga
11. Du far hér nedan vérdera/bedéma ett antal faktorer som beror cykelvagnétet (dar man cyklar). Du ska dels
vardera hur viktiga de &r generellt, dels beddma hur néjd du &r med faktorerna i din kommun.

Hur viktigt tycker du att nedanstaende faktorer ar Hur ndjd ar du med cykelvagnatet i din

generellt for cykelvagnatet? kommun nér det galler dessa faktorer?

Helt oviktigt Mycket viktigt Inte alls nojd Mycket nojd

1 2 3 4 5) Medel 1 2 8 4 5) Medel

a. Végvisningen 1 1 1 2 3,2 4 1 3,2
b. Beldggningen 3 2 4,4 2 1 2 2,6
c. Belysningen 2 1 2 4,0 1 2 2 3,0
d.Cykelparkeringer] 1 1 2 1 3,6 1 2 2 472
e.Detaljutformningen 1 1 3 4,4 1 1 2 1 2,6
f. Underhallet 1 4 48 2 2 1 2,8
g. Trafiksékerhet 5 5,0 1 3 1 3,0
h. Sammanhé&ngande 3 1 1 3,6 1 1 2 1 2,6
cykelvagnét

Kommentar

Denna fraga stélldes dven som uppfoljningsfraga for att se om Halsotramparna efter testperioden var slut hade dndrat uppfattning om vilka faktorer
som &r viktiga respektive mindre viktiga och hur néjda de & med dessa faktorer dar de har cyklat. | stort sett &r det inga férandringar mellan innan
och efter testperioden. De faktorer dér det har dndrats lite &r framfor allt att ett ssmmanhéangade végnét har blivit lite mindre viktigt. Halsotramparna
ar efter testperioden lite mindre ndjda med Detaljutformningen, trafiksakerheten och det sasmmanhangande cykelvégnatet.
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11. Tror du att du ko
det galler din konditi

mmer att uppleva nagon skillnad nar
on efter testperioden?

Antal | Fordelning |Svarsalternativ

4 80% |Ja, till det battre

12. Tror du att du ko

0 0% |Ja, till det sémre

1 20%  [Nej, ingen skillnad
0 0% |Vetej

5 100%

mmer att uppleva nagon skillnad nar

det géller stresstalighet genom att vara halsotrampare?

Antal | Fordelning |Svarsalternativ

60% |Ja, till det battre

0% Ja, till det sémre

0%  |Nej, ingen skillnad

40% [Vetej

ga|Nv|Oo|o|w

100%

13. Vilka forvéntnin

gar har du pa resultatet av din

halsoprofil efter testperioden?

Att jag ska kdnna mig starkare piggare, lattare = gladare.
Battre kondis och nagra kilo littare.

Att mé bittre

Négot battre kondition. Frisk luft. Hor faglarna.

Kommentar

Bilaga 3

Uppfoljningsfraga:
12. Upplever du nagon skillnad nar det géller din kondition
nu jamfort med innan testperioden?

Antal Fordelning |Svarsalternativ

3 60%  |Ja, till det béttre

0 0% Ja, till det sémre

2 40%  |Nej, ingen skillnad
0 0% Vet gj

5 100%

Uppféljningsfraga:
13. Upplever du nagon skilland i din stresstélighet jamfort
med innan testperioden?

Antal Férdelning |Svarsalternativ
0 0% Ja, stor skillnad
0 0% Ja, skillnad
4 80% Nej
1 20%  |Vetej
5 100%

Uppféljningsfraga:
14. Upplever du det som att du orkar mer efter jobbet &n du
gjorde innan testperioden?

Antal Fordelning |Svarsalternativ
0 0% Ja, stor skillnad
1 20%  |Ja, skillnad
4 80% Nej
0 0% Vet ej
5 100%

Konditionstesten har genomforts av Friskis och Svettis i Kalmar. Endast tre av Halsotramparna har genomfért bada testerna.
Varav en hade sankt sina testvarden nagor, en 1ag kvar pd samma vérde och en hade hojt sitt vérde signifikant. Men positivt att
nagra av Halsotramparna upplever positiva effekter av sitt cyklande som att man orkar mer efter jobbet.

Uppfoljningsfraga:
5. Cyklar du &ven m

er pé fritiden?

Uppféljningsfraga:

Antal | Fordelning |Svarsalternativ
5 100% |Ja
0 0% Nej
5 100%

7. Med handen pa hjartat, i vilken utstrackning har du
cyklat till och fran arbetet under testperioden?

Uppfoljningsfraga:
6. Har du inspirerat andra i din omgiving till att borja cykla?

Antal Fordelning |Svarsalternativ
2 40% Ja
3 60% Nej
5 100%

Uppféljningsfraga:
8. Vad motsvarar detta ungefér i procent av resorna till och
fran arbetet?

Antal | Fordelning |Svarsalternativ 1. 95%
2 40%  |Dagligen till och fran arbetet 2. 40%
0 0%  |Dagligen ena strackan 3. 95%
2 40%  |Ett par dagar i veckan 4. 40%
0 0% |Ett par dagar i veckan ena strackan 5. 70%
1 20% |Mindre 4n en gang i veckan Medel 68%
0 0% Mindre 4n en gang i veckan ena strackan
5 100%
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Uppfoljningsfraga:
9. D& du inte cyklade, hur tog du dig till arbetet?
Ange ett eller flera svarsalternativ.

Antal | Fordelning |Svarsalternativ

0 0% |Akte buss

5 83% |Korde bil sjalv
1 17%  |Samakte

0 0% |Gick

6 100%

Uppféljningsfraga:
15. Vad tycker du i stora drag om projektet Halsotrampare?

Antal | Férdelning [Svarsalternativ

4 80%  [Mycket bra

1 20% |Bra

0 0% |Varken bra eller daligt
0 0%  |Mycket daligt

5 100%

Uppfoljningsfraga:

16. Vad har varit mest positivt med att vara
Halsotrampare?

Bra initiativ

Daglig motion som man annars inte hade tagit sig tid till.
Jag har hunnit reflektera 6ver min arbetsdag pd ett bra sétt
och gjort mig av med ev. tankendtter innan jag har kommit
hem.

Man kénner sig halsosam, insiprerande. Bra for halsan ,
frisk luft efter en lang dag. Man pressar sig till att cykla
&ven om regnet faller.

Kul med ett projekt.

Att cykla till jobbet + en bra véska att ha datorn i.

Uppfoljningsfraga:
18. Vad behdvs enligt dig for forbattringar for att fa fler att
cykla till och fran din arbetsplats?

(Tacksam om du ar sa konkret som maéjligt med dina forslag!)

Mer PR

Belysning fran staden till dar vi ar belagna och béttre
cykelvagar fran ostra delen av staden.

Skarmtak till cykelparkeringen. Bittre cykelvag méste
cykla omvég trots att IKEA ligger ndra. Bygg
gang/cykelbro 6ver E22 fran Djurangen. Fler sédana har
projekt, hoj status pa cyklandet.

Inte s& mycket min vag. Trafiksékerheten vid bron 6ver
E22.

Béttre belysning. Den utlovade cykelbron éver motorvégen
fran IKEA huset till Oxhagen.

Ovriga kommentarer

Har cyklat en hel del p& mitt forra jobb, sa jag vet att man
jobbar battre vid cykling. Kroppen &r "uppsyrad" s att
sdga.

Bilaga 3

Uppfoljningsfraga:
10. Kommer du att fortsétta cykla till arbetet efter
testperiodens slut?

Antal Fordelning |Svarsalternativ

3 60% Ja, ofta

2 40% Ja, ibland
0 0% Nej

0 0% Vet ej

5 100%

Uppfoljningsfraga:
17. Vad har varit mest negativa med att vara Halsotrampare?

Lite daligt samvete for att jag inte cyklar mer.

Nar man har sa pass langt kan det vara tufft att cykla hem
nar man haft en langre arbetsdag men det &r inte enbart
negativt.

Att inte fler hdnger med.

Att inte s& manga deltog.

Uppféljningsfraga:
Ovriga kommentarer
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ENERGIKONTOR SYDOST ér ett
regionalt informations- och utvecklingscenter
och en lokal resurs inom energisektorn. Malen ar minskad
klimatpaverkan och regional utveckling genom en satsning pa
fornybaraenergikallor och energieffektivisering. Vara projekt sker i
nara samarbete med den offentliga sektorn isyddstra Sverige,
myndigheter ocheuropeiska partners. Las mer pa
www.energikontor-so.se.

Energikontor Sydost

Energy Agency for Southeast Sweden



http://www.energikontor-so.se/
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