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Fyra stora steg: 
1. Basala hygienrutiner 

på mottagning 
2. Basala hygienrutiner i fält 
3. Städ- och tvättrutiner 
4. Operationsrutiner 



Syftet  
med Vårt Hygienarbete är att: 

• förhindra uppkomst och spridning 
av vårdrelaterade infektioner 
 

• förhindra spridning av resistenta bakterier 
 

• minska antibiotikaanvändningen 
 

• ge en säker arbetsmiljö för medarbetarna  
 

• dela med oss av kunskap om vårdhygien till 
djurägare och andra aktörer inom djursjukvård 

 



Vårdhygien i fält 

- en utmaning och ibland  
andra prioriteringar! 

Foto: Hans Peter Bloom 



Strukturella hinder 
- utmaningar i fält 

• Handtvättmöjlighet 
• Stöveltvätt 
• Ren yta för  

utrustning 
• Belysning 
• Rengöring  

och tvätt 

”Inte alltid lätt 
att göra rätt” 



Planering Aktiviteter Tillvägagångssätt 
Målgrupper Turordning Tidsramar 

Implementering 
- en kommunikationsfråga 

Intranät Nyhetsbrev E-post Webb  
E-UTBILDNING Möten Utbildning Hygienronder 



Att ändra arbetssätt 

• Motivet 
• Förändringen ska kännas viktig  

och välkommen 

• Chefsansvar 
• Individens intresse  

och engagemang 
 



Sammanfattningsvis 

• Tar tid 
• Rutinerna är kända 
• Medvetenheten har ökat 
• Förutsättningarna har  

förbättrats 
• Resan fortsätter 
• Följ oss på webben 
 

www.distriktsveterinarerna.se/varthygienarbete 
 
 

http://www.distriktsveterinarerna.se/varthygienarbete


Stort tack för priset! 

Tillsammans … … blev 
det 

möjligt! 
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