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Svenska hygienpriset 2014 går till Andreas Ohlin och neonatalavdelning 35 för införandet 
av en ny vårdrutin som kallas scrub the hub. Metoden innebär att man före användandet 
gnuggar den intravenösa infarten med en spritindränkt sudd under 15 sekunder. Från att 
9 barn under kontrollperioden insjuknade i KNS- sepsis till att 0 barn insjuknade under 
testperioden visar man härmed på ett fantastiskt förbättringsarbete som kan förhindra 

vårdrelaterade infektioner hos mycket sköra patienter. Metoden är enkel att utföra och lätt 
att sprida till andra patientgrupper. Ett föredömligt verktyg, lätt för andra att ta efter.

Inga Zetterqvist
Folkhälsomyndigheten


