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�� FolkmFolkmäängdngd HNS        1.445.114HNS        1.445.114
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TTööllöö sjukhussjukhus
traumasjukhustraumasjukhus // katastrofledningkatastrofledning

�� OrtopediOrtopedi ochoch traumatologitraumatologi
�� hhööftft-- ochoch ryggkirurgiryggkirurgi,, öövrevre ochoch nedrenedre extremiteterextremiteter,,

bentumbentumöörerrer
�� PlastikkirurgiPlastikkirurgi

�� rekonstruktivrekonstruktiv kirurgi,kirurgi, mjukdelstraumamjukdelstrauma,, --sarkomsarkom,,
ansiktsskadoransiktsskador,, brbräännskadecentrumnnskadecentrum,, brbrööstkirurgistkirurgi,, llääpppp-- ochoch
gomspaltkirurgigomspaltkirurgi,, craniofacialcraniofacial kirurgikirurgi

�� NeurokirurgiNeurokirurgi
�� trauma,trauma, hjhjäärntumrntumöörsrs--,, hjhjäärnblrnblöödningsdnings--,, ryggmryggmäärgskirurgirgskirurgi

�� HandkirurgiHandkirurgi
�� trauma,trauma, öövrevre extremiteterextremiteter

�� MunMun-- ochoch kkääkkirurgikkirurgi
�� trauma,trauma, akutaakuta infektionerinfektioner

44

NeurokirurgiskaNeurokirurgiska avdavd..

20.9.200220.9.2002
�� ungung patientpatient frfråånn sjukhussjukhus ii SardinienSardinien
�� opereradopererad (neurokirurgi)(neurokirurgi)
�� enrumenrum i 7i 7 dagardagar ppåå neurokirurgiskneurokirurgisk avdavd..
�� ingeningen infektioninfektion

�� PositivtPositivt MRSAMRSA--nnääss--svalgprovsvalgprov,, tagettaget vidvid
ankomstenankomsten

55

OrtopediskaOrtopediska IVAIVA

�� 29.9.200229.9.2002
�� SamtidigtSamtidigt ungung patientpatient ppåå traumatrauma-- intensivenintensiven medmed

skallskadorskallskador ochoch djupadjupa ssåårr
�� KonsulterandeKonsulterande kirurgerkirurger, 2, 2 ggrggr
�� ””MyyrmannibombenMyyrmannibomben”” medmed fleraflera skadadeskadade 11.10.0211.10.02

�� AlarmberedskapAlarmberedskap
�� MMåånganga patientflyttpatientflytt underunder ettett dygndygn
�� ÖÖverfullaverfulla intensivvintensivvåårdsavdelningarrdsavdelningar

66

PlastikkirurgiskaPlastikkirurgiska avdavd..
9.11.20029.11.2002
�� FrFråånn traumaintensiventraumaintensiven fföörlamadrlamad patientpatient medmed

mjukdelsskadormjukdelsskador ppåå plastikkirurgiskplastikkirurgisk avdelningenavdelningen
�� FrFråånn ettett ””obetydligtobetydligt”” ssåårr enen odlingodling --> MRSA> MRSA
�� SamtidigtSamtidigt --> 20> 20 nyanya fallfall // novembernovember
�� StorStor avdelningavdelning / 34/ 34 bbääddplatserddplatser
�� PatienterPatienter medmed mmåånganga ochoch storastora ssåårr
�� HelaHela avdelningenavdelningen ansesanses exponeradexponerad
�� AvdelningenAvdelningen ststäängsngs
�� SituationenSituationen lugnarlugnar sigsig underunder vvåårenren 20032003
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BrBräännskadeavdelningennnskadeavdelningen
RiksomfattandeRiksomfattande specialuppgiftspecialuppgift

17.2.200317.2.2003
� Utan patientkontakter -> 4 st nya fall
�� KirurgernaKirurgerna sammasamma somsom ppåå plastikkirurgiskaplastikkirurgiska

avdelningenavdelningen
� Avd. stängs till en del (ej nya pat.) 2 veckor
� Kohort fortsätter i en månad
� Läkare och sjukvårdsperonal screenas
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BrBräännskadeavdelningennnskadeavdelningen

4.4.2003
� 4 nya fall
� Avd. stängd i drygt en månad
� Beslut om att på avdelningen hädanefter

sköta enbart brännskador
� Efter detta har avdelningen varit fri från

MRSA-epidemier
� (beslut om att en större övervaknings-

avdelning på sjukhuset grundas)
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NyaNya MRSAMRSA--positivapositiva fallfall avav sammasamma stamstam
ppåå TTööllöö sjukhussjukhus,, septsept 20022002-- aprilapril 20032003
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�� underunder 88 mmåånadernader
�� 4949 nyanya fallfall

�� II medeltalmedeltal::
�� 66 nyanya fallfall//mmåånn
�� 22 nyanya fallfall//veckavecka
�� ++ andraandra ””normalanormala””

fallfall
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ProvodlingProvodling avav personalpersonal

�� febrfebr ochoch oktokt 20032003
�� OfOföörklarigarklariga spridningarspridningar
�� KontrollKontroll avav personalenspersonalens hhäändernder
�� 114114 odlingsprovodlingsprov / 1/ 1 pospos. (. (efterefter enen veckavecka

negneg.).)
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FortsattFortsatt spridningspridning tilltill andraandra
sjukhussjukhus genomgenom patientutbytenpatientutbyten

augaug -- novnov 20032003 ( ~70( ~70 nyanya fallfall))
�� PrimPrimäärsjukvrsjukvåårdensrdens akutakut-- ochoch llåångvngvåårdsrds--

avdelningaravdelningar
�� ForsbyForsby--,, DalsDals--, Maria, Maria-- ochoch StengStengåårdsrds sjukhussjukhus

�� SpecialsjukvSpecialsjukvåårdenrden
�� MejlansMejlans sjukhussjukhus

�� blodkblodkäärlsavdrlsavd.,., thoraxavdthoraxavd., IVA., IVA
�� TTööööllöö sjukhussjukhus

�� ortopediskaortopediska avdelningarnaavdelningarna
�� neurokirurgiskaneurokirurgiska avdelningarnaavdelningarna
�� fortfarandefortfarande plastikkirurgiskaplastikkirurgiska avdelningenavdelningen
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FrFräämstamsta orsakernaorsakerna tilltill spridningspridning

�� HygiensjukskHygiensjukskööterskebristterskebrist inominom primprimäärvrvåårdenrden
�� < 50%< 50% arbetsinsatsarbetsinsats
�� outvecklatoutvecklat nnäätverktverk

�� InfektionslInfektionslääkarbristkarbrist ii primprimäärvrvåårdenrden
�� BristBrist ppåå vvåårdpersonalrdpersonal ((sommarsommar!)!) ochoch enkelrumenkelrum
�� SkildaSkilda dataprogramdataprogram ((alarmsystemalarmsystem))

�� specialspecial-- ochoch primprimäärsjukvrsjukvåårdenrden
�� DagligaDagliga patientutbytenpatientutbyten == ””sjukhusrallysjukhusrally””
�� LaboratorieverksamhetenLaboratorieverksamheten

�� negneg.. odlingssvarodlingssvar --> 1> 1--33 mmåånn.. senaresenare positivapositiva
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AvdelningarAvdelningar ststäängsngs fföörr nyanya
patienterpatienter

�� BrBräännskadeavdelningennnskadeavdelningen
�� tvtvåå perioderperioder 20032003
�� kohorttidkohorttid

�� PlastikkirurgiskaPlastikkirurgiska avdelningenavdelningen
�� enen periodperiod 20032003 -->> kohorteringkohortering
�� ssåårpoliklinikenrpolikliniken ??  (??  (egeg.. brabra serviceservice,, menmen.....).....)

�� BlodkBlodkäärlskirurgiskarlskirurgiska avdelningenavdelningen
�� halverathalverat bbääddantalddantal i 3,5i 3,5 mmåånn -->10platser>10platser
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MMöötenten // BeslutBeslut
II smittskyddslagensmittskyddslagen äärr detdet skrivetskrivet attatt

sjukhusinfektionersjukhusinfektioner bböörr uppfuppfööljasljas ochoch registrerasregistreras
(1.1.2004 )(1.1.2004 )

�� medmed sjukhusledningensjukhusledningen // strategierstrategier
�� medmed llääkarnakarna // omomäändringarndringar ppåå sjukhusensjukhusen
�� medmed sjukvsjukvåårdspersonalenrdspersonalen // basalabasala hygienrutinerhygienrutiner

�� SkolningstillfSkolningstillfäällenllen
�� llääkarnakarna
�� sjukvsjukvåårdspersonalenrdspersonalen
�� ststäädpersonalendpersonalen
�� mm.mm.
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RyktetRyktet
””BesmittadeBesmittade”” sjukhussjukhus (saastunut)(saastunut)

�� AllaAlla patienterpatienter frfråånn huvudstadsregionenhuvudstadsregionen
isoleradesisolerades ochoch provodladesprovodlades ppåå ffööljandeljande
sjukhussjukhus
�� ocksocksåå ickeicke exponeradeexponerade patienterpatienter

�� PatientflPatientflöödetdet frfråånn allaalla avdelningaravdelningar stoppadesstoppades
�� ocksocksåå ickeicke exponeradeexponerade avdelningaravdelningar

�� ÖÖverbelamradeverbelamrade avdelningaravdelningar somsom ffööljdljd
�� OtaligaOtaliga informationsbrevinformationsbrev
�� Media /Media / ””mmöördarbakterierdarbakterie””
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AlarmsystemAlarmsystem

�� AlltAllt sedansedan 19921992 inominom ””gamlagamla”” HUCSHUCS
�� vidvid patientuppgifternapatientuppgifterna enen infoinfo--rutaruta omom patientenpatienten äärr

bbäärarerare ellereller exponeradexponerad
�� ÖÖverfverföörtrt tilltill ettett nyttnytt alarmsystemalarmsystem inominom helahela

distriktetdistriktet // BBäärarregistretrarregistret
�� noggrannnoggrann informationinformation attatt fyllafylla ii
�� ööverfverföörr informationinformation tilltill patientdatapatientdata--systemetsystemet
�� olikaolika raporteringsmraporteringsmööjligheterjligheter

BrytningstidBrytningstid medmed tvtvåå patientdatapatientdata--systemsystem
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ScreeningarScreeningar

�� ExponeradeExponerade patienterpatienter ii sammasamma rumrum
�� ExponeradeExponerade patienterpatienter ppåå sammasamma avdelningavdelning
NegativaNegativa provsvarprovsvar -->> ejej automatisktautomatiskt passiveringpassivering
�� PPåå riskavdelningarnariskavdelningarna

�� regelbundetregelbundet ååterkommandeterkommande 11 ggrggr//veckavecka
�� provprov frfråånn allaalla ssåårr,, nnääss--ochoch svalgsvalg,, katetrarskatetrars

instickstinstickstäällenllen osvosv
�� idagidag äärr rutinenrutinen fföörmildradrmildrad -->> gerger trygghettrygghet
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PassiveringPassivering avav exponeradeexponerade

EnEn viktigviktig del avdel av aktivaktiv epidemihanteringepidemihantering

�� NNääss--,, svalgsvalg--,, ssåårr-- ochoch//ellereller kateterkateter provprov
�� EfterEfter vvåårdperiodensrdperiodens slutslut

�� ii bböörjanrjan rrääckteckte enen negneg.. provodlingprovodling tilltill passiveringpassivering
�� senaresenare tvtvåå negneg.. provodlingarprovodlingar utanutan antibiotikaantibiotika--

medicineringmedicinering

�� SamarbeteSamarbete medmed poliklinikenpolikliniken
�� kontrollblanketterkontrollblanketter fföörr provtagningprovtagning
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MRSAMRSA--poliklinikpoliklinik

�� FungeradeFungerade i 13i 13 veckorveckor ( 2003( 2003--2004)2004)
�� KallelseKallelse tilltill provtagningprovtagning perper brevbrev ssäändesndes tilltill

613613 patienterpatienter
�� SammanlagtSammanlagt 466466 hhöörsammadersammade kallelsenkallelsen (76%)(76%)

�� 330330 besbesöökarekare komkom tilltill MRSAMRSA--poliklinikenpolikliniken (53,8%)(53,8%)
�� II hemsjukvhemsjukvåårdenrden togstogs provodlingarprovodlingar av 136av 136

patienterpatienter (22,2%)(22,2%)
�� PositivaPositiva MRSAMRSA--provodlingarprovodlingar 4 st4 st

�� AnsAnsåågsgs inteinte somsom enen godgod ideide
�� 55 patientbespatientbesöökk //dagdag =>=> ineffektivtineffektivt
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II bbäärarregistretrarregistret 20022002--20072007

�� ExponeradeExponerade
�� 7.0527.052 patienterpatienter

11.94211.942

�� PassiveradePassiverade
�� 4.8904.890 patienterpatienter

�� MRSAMRSA--positivapositiva
�� 1.8601.860 patienterpatienter
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PrimPrimäärsjukvrsjukvåårdenrden

TarTar emotemot patienterpatienter frfråånn specialsjukvspecialsjukvåårdenrden

�� AkutaAkuta avdelningaravdelningar
�� LLåångvngvåårdsavdelningarrdsavdelningar
�� ÅÅrr 20042004 anstanstäälldeslldes hygiensjukskhygiensjukskööterskorterskor ppåå

heltidheltid
�� InfektionlInfektionlääkarekare 20052005 ochoch 20062006

�� SSäärskildarskilda MRSAMRSA--avdelningaravdelningar bildasbildas 20052005
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SocialSocial-- ochoch hhäälsovlsovåårdsministerietrdsministeriet
InformeradesInformerades omom situationensituationen åårr 20032003

�� II slutetslutet avav åårr 20042004
�� €€ 2,2 milj.2,2 milj. tilltill bekbekäämpningmpning av MRSAav MRSA
�� HNSHNS--SjukvSjukvåårdsdistriktetrdsdistriktet fickfick

�� TillTillääggspersonalggspersonal tilltill riskavdelningarnariskavdelningarna: 60: 60
sjuksksjukskööterskorterskor, 1, 1 hygiensjukskhygiensjukskööterskaterska, 8, 8
llääkarekare

�� MRSAMRSA--kohorterkohorter inominom blodkblodkäärlskirurginrlskirurgin,,
plastikkirurginplastikkirurgin ochoch ortopedinortopedin

�� AmbulerandeAmbulerande kirurgkonsulterkirurgkonsulter tilltill stadensstadens akutakut--
ochoch llåångvngvåårdssjukhusrdssjukhus

�� DenDen MobilaMobila enhetenenheten
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DenDen mobilamobila enhetenenheten inominom HNSHNS

�� VerksamhetenVerksamheten bböörjaderjade 1.10.20041.10.2004
�� 11 infektionslinfektionslääkarekare
�� 22 --> 1> 1 hygiensjukskhygiensjukskööterskorterskor
�� BekostasBekostas medmed officiellaofficiella medelmedel
�� HVC,HVC, llåångvngvåårdenrden ochoch privataprivata sektornsektorn

�� BesBesöökk ++ rråådgivningdgivning
�� AllmAllmäännanna skolningstillfskolningstillfäällenllen ochoch ppåå platsplats
�� FFööljerljer medmed MRSAMRSA--situationensituationen inominom omrområådetdet
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HNSHNS--laboratorietslaboratoriets verksamhetverksamhet

�� UnderUnder storstor presspress
�� MRSAMRSA--provodlingarprovodlingar ~ 400~ 400--500/500/dagdag
�� meramera personalpersonal enbartenbart fföörr MRSAMRSA--arbetetarbetet

�� ProvodlingseffektivitetenProvodlingseffektiviteten
�� efterefter exponeringenexponeringen negneg.. svarsvar ochoch detdet pospos.. svaretsvaret

efterefter ~ 1~ 1--33 mmåånn
�� ÖÖvergvergååtttt tilltill berikningsodlingarberikningsodlingar

�� tillftillföörlitligarerlitligare
�� snabbaresnabbare
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NyaNya MRSAMRSA--fallfall 1.1.19951.1.1995--6.4.2007*6.4.2007*
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UpptUpptääcktenckten av MRSAav MRSA inominom
hhäälsovlsovåårdssektornsrdssektorns olikaolika nivnivååerer

20052005--20072007
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KostnaderKostnader fföörorsakaderorsakade av MRSAav MRSA--
bekbekäämpningsarbetetmpningsarbetet inominom HUCSHUCS

1.9.20031.9.2003--31.10.200431.10.2004

�� UnderUnder 1414 mmåånn togstogs 14.94814.948 MRSAMRSA--odlingsprovodlingsprov
(57/1.000(57/1.000 vvåårddagarrddagar) av 4.963) av 4.963 patienterpatienter,,
276.538276.538 €€

�� KostnadernaKostnaderna fföörr MRSAMRSA--isoleringenisoleringen 98.38798.387 €€
�� 20.424 (8%)20.424 (8%) vvåårddagarrddagar ii kontaktisoleringkontaktisolering

�� VVäärdetrdet avav öövrigtvrigt extraextra arbetearbete fföörorsakatrorsakat avav
epideminepidemin ((mmöötenten ochoch öövertidvertid)) 126.137126.137 €€

�� BlodkBlodkäärlskirurginsrlskirurgins inkomstfinkomstföörlustrlust underunder
tidentiden fföörr ststäängdangda bbääddplatserddplatser (3,5 kk )(3,5 kk )
1.183.8081.183.808 €€

Kanerva et al J Hosp Inf, in press
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HurHur fortsfortsäättertter vi?vi?
�� FortsFortsäättertter medmed MRSAMRSA--bekbekäämpningspolitikenmpningspolitiken
�� OptimerarOptimerar screeningarnascreeningarna

�� ssäättetttet attatt tata provodlingarprovodlingar
�� laboratoriemetoderlaboratoriemetoder:: berikningsodlingberikningsodling, PCR, PCR

�� UpprUppräätthtthåållerller MRSAMRSA--alarmsystemetalarmsystemet i deti det nyanya
datasystemetdatasystemet

�� UppmUppmäärksammarrksammar nyanya riskgrupperriskgrupper: CA: CA--MRSAMRSA
�� FFöörutsrutsäättningttning fföörr verksamhetenverksamheten

�� tillrtillrääckligtckligt medmed sjukvsjukvåårdspersonalrdspersonal ?!?! -->> svsvåårtrt
�� fortsattfortsatt skolningskolning avav allall personalpersonal
�� 11--(2)(2) personerspersoners rumrum ii nyanya sjukhussjukhus ?!?! -->> svsvåårtrt


