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T6lo sjukhus
traumas jukhus / katastrofledning

= Ortopedi och traumatologi
= hoft- och ryggkirurgi, 6vre och nedre extremiteter,
bentumarer

= Plastikkirurgi
= rekonstruktiv kirurgi, mjukdelstrauma, -sarkom,
ansiktsskador, brdnnskadecentrum, bréstkirurgi, ldpp- och
gomspaltkirurgi, craniofacial kirurgi

= Neurokirurgi
= trauma, hjdrntumars-, hjdrnblodnings-, ryggmargskirurgi
= Handkirurgi
= trauma, 6vre extremiteter

= Mun- och kadkkirurgi
= trauma, akuta infektioner

Ortopediska IVA

= 29.9.2002

= Samtidigt ung patient p@ trauma- intensiven med
skallskador och djupa sér

Konsulterande kirurger, 2 ggr
“"Myyrmannibomben” med flera skadade 11.10.02
= Alarmberedskap

= Mdnga patientflytt under ett dygn

= Overfulla intensivvérdsavdelningar

Neurokirurgiska avd.

20.9.2002
= ung patient frén sjukhus i Sardinien
= opererad (neurokirurgi)
= enrum i 7 dagar pé neurokirurgisk avd.
= ingen infektion
= Positivt MRSA-nds-svalgprov, taget vid
ankomsten

Plastikkirurgiska avd.
9.11.2002

= Frdn traumaintensiven férlamad patient med
mjukdelsskador pa plastikkirurgisk avdelningen

= Frdn ett “obetydligt” s@r en odling -> MRSA

= Samtidigt -> 20 nya fall / hovember

= Stor avdelning / 34 bdddplatser

= Patienter med ménga och stora sér

= Hela avdelningen anses exponerad

= Avdelningen stdngs

= Situationen lugnar sig under véren 2003




Brdnnskadeavdelningen
Riksomfattande specialuppgift

17.2.2003
= Utan patientkontakter -> 4 st nya fall

= Kirurgerna samma som pa plastikkirurgiska
avdelningen

Avd. stdngs till en del (ej nya pat.) 2 veckor
Kohort fortsdtter i en mdnad
= Ldkare och sjukvdrdsperonal screenas

Bridnnskadeavdelningen

4.4.2003

= 4 nya fall

= Avd. stdngd i drygt en ménad

= Beslut om att pd avdelningen hddanefter
skota enbart brdnnskador

= Effer detta har avdelningen varit fri frén
MRSA-epidemier

= (beslut om att en storre Gvervaknings-
avdelning pd sjukhuset grundas)

Nya MRSA-positiva fall av samma stam
pa Tél6 sjukhus, sept 2002- april 2003
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15 = under 8 manader
10 = = 49 nya fall
= I medeltal:
’ « 6 nya fall/mén
Ol Bl Bl Uom Bl Bl B B = 2 nya fall/vecka
sept okt nov dec jan febr mars april = +andra "normala”
7 - fall

Provodling av personal

= febr och okt 2003

= Oférklariga spridningar

= Kontroll av personalens hdander

= 114 odlingsprov / 1 pos. (efter en vecka
neg.)

Fortsatt spridning till andra
sjukhus genom patientutbyten

aug - nov 2003 ( ~70 nya fall)
= Primdrsjukvardens akut- och langvards-
avdelningar
= Forsby-, Dals-, Maria- och Stengdrds sjukhus
= Specialsjukvdrden
= Mejlans sjukhus
= blodkdrlsavd., thoraxavd., IVA
= T6616 sjukhus
= ortopediska avdelningarna

= neurokirurgiska avdelningarna
= fortfarande plastikkirurgiska avdelningen

Frdmsta orsakerna till spridning

Hygiensjukskéterskebrist inom primdrvarden
= < 50% arbeftsinsats

= outvecklat ndatverk

Infektionsldkarbrist i primdrvérden

Brist pd vdrdpersonal (sommar!) och enkelrum
Skilda dataprogram (alarmsystem)

s special- och primdrsjukvérden

Dagliga patientutbyten = “sjukhusrally”
Laboratorieverksamheten

s neg. odlingssvar -> 1-3 mén. senare positiva




Avdelningar stings fér nya
patienter

= Brdnnskadeavdelningen

= tv@ perioder 2003

= kohorttid
= Plastikkirurgiska avdelningen

= en period 2003 -> kohortering

= sdrpolikliniken ?? (eg. bra service, men.....)
= Blodkdrlskirurgiska avdelningen

= halverat bdddantal i 3,5 mén ->10platser

Méten / Beslut

I smittskyddslagen dr det skrivet att
sjukhusinfektioner bor ugpfdljas och registreras
(1.1.2004 )

med sjukhusledningen / strategier
= med ldkarna / oméndringar pa sjukhusen
= med sjukvardspersonalen / basala hygienrutiner

= Skolningstillfdllen
= ldkarna
= sjukvérdspersonalen
= stddpersonalen
= mm.

Ryktet

“Besmittade” sjukhus (saastunut)

Alla patienter fran huvudstadsregionen
isolerades och provodlades pé féljande
sjukhus

= ocksa icke exponerade patienter

= Patientflodet frdn alla avdelningar stoppades
= ocksa icke exponerade avdelningar
Overbelamrade avdelningar som faljd
Otaliga informationsbrev

Media / "mordarbakterie”

Alarmsystem

= Allt sedan 1992 inom “"gamla” HUCS
= vid patientuppgifterna en info-ruta om patienten dr
barare eller exponerad
= Overfért till ett nytt alarmsystem inom hela
distriktet / Bdrarregistret
= noggrann information att fylla i
= overfor information till patientdata-systemet
= olika raporteringsméjligheter

Brytningstid med tvd patientdata-system

Screeningar

= Exponerade patienter i samma rum
= Exponerade patienter pd samma avdelning
Negativa provsvar -> ej automatiskt passivering
= Pd riskavdelningarna

= regelbundet aterkommande 1 ggr/vecka

= prov fran alla s@r, nds-och svalg, katetrars
instickstdllen osv

= idag dr rutinen formildrad -> ger trygghet

Passivering av exponerade
En viktig del av aktiv epidemihantering

= Nds-, svalg-, sér- och/eller kateter prov
= Efter vardperiodens slut
= i borjan rdckte en neg. provodling till passivering

= senare v@ neg. provodlingar utan antibiotika-
medicinering

= Samarbete med polikliniken
= kontrollblanketter for provtagning




MRSA-poliklinik

= Fungerade i 13 veckor ( 2003-2004)
= Kallelse till provtagning per brev sdndes fill
613 patienter

= Sammanlagt 466 horsammade kallelsen (76 %)
= 330 besdkare kom till MRSA-polikliniken (53,8%)
= I hemsjukvarden togs provodlingar av 136
patienter (22,2%)
= Positiva MRSA-provodlingar 4 st

= Ansdgs inte som en god ide
= b patientbesok /dag => ineffektivt

I bdrarregistret 2002-2007

= Exponerade
= 7.052 patienter
11.942

» Passiverade
= 4.890 patienter

= MRSA-positiva
= 1.860 patienter
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Primérsjukvdrden
Tar emot patienter fran specialsjukvarden

= Akuta avdelningar
= Léngvdrdsavdelningar

= Ar 2004 anstdlldes hygiensjukskéterskor pd
heltid

= Infektionldkare 2005 och 2006

= Sdrskilda MRSA-avdelningar bildas 2005
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Social- och hdlsovdrdsministeriet

Informerades om situationen ar 2003
= I slutet av Gr 2004
= € 2,2 milj. till bekdmpning av MRS A
= HNS-Sjukvdrdsdistriktet fick
= Tilldggspersonal till riskavdelningarna: 60

sjukskaoterskor, 1 hygiensjukskaterska, 8
ldkare

= MRSA-kohorter inom blodkdrlskirurgin,
plastikkirurgin och ortopedin

= Ambulerande kirurgkonsulter till stadens akut-
och ldngvardssjukhus

= Den Mobila enheten
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Den mobila enheten inom HNS

Verksamheten borjade 1.10.2004
1 infektionsldkare

2 -> 1 hygiensjukskaoterskor
Bekostas med officiella medel

HVC, Idngvérden och privata sektorn

s Besok + rddgivning

s Allménna skolningstillfdllen och pd plats

s Féljer med MRSA-situationen inom omradet
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HNS-laboratoriets verksamhet

= Under stor press

= MRSA-provodlingar ~ 400-500/dag

= mera personal enbart for MRSA-arbetet
= Provodlingseffektiviteten

= effer exponeringen neg. svar och det pos. svaret
efter ~ 1-3 mén

s Overgdtt till berikningsodlingar
= tillforlitligare
= snabbare

24




Nya MRSA-fall 1.1.1995-6.4.2007*
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bekdmpningsarbetet inom HUCS
1.9.2003-31.10.2004

= Under 14 mdn togs 14.948 MRSA-odlingsprov
(57/1.000 vdrddagar) av 4.963 patienter,
276.538 €

= Kostnaderna for MRSA-isoleringen 98.387 €
= 20.424 (8%) vdrddagar i kontaktisolering

= Vdrdet av 6vrigt extra arbete férorsakat av
epidemin (maten och 6vertid) 126.137 €

= Blodkadrlskirurgins inkomstforlust under
tiden for stdngda bdddplatser (3,5 kk )
1.183.808 € 27

Kanerva et J Hosp in,in pross |

Upptickten av MRSA inom
hdlsovardssektorns olika nivéer
2005-2007

‘ M Specialsjukvirden [ Primirsjukvirden B Andrainstanser [HVC el privata
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Hur fortsdtter vi?

= Fortsdtter med MRSA-bekdmpningspolitiken
= Optimerar screeningarna
= sdftet att ta provodlingar
= laboratoriemetoder: berikningsodling, PCR
= Upprdtthdller MRSA-alarmsystemet i det nya
datasystemet
= Uppmdrksammar nya riskgrupper: CA-MRSA
= Forutsdttning for verksamheten
s ftillrdckligt med sjukvdrdspersonal ?! -> svért
= fortsatt skolning av all personal

s 1-(2) personers rum i nya sjukhus ?! -> svért
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