
 

Vad kan en Vårdhygienisk enhet 
göra?  
 (utdrag ur Att förebygga vårdrelaterade infektioner – ett kunskapsunderlag, 
Socialstyrelsen, 2006) 
 

• Se till att de vårdhygieniska metoderna är uppdaterade, 
lättillgängliga och kända. 

 

• Medverka till att hygienaspekter beaktas när det gäller 
metoder för vård och behandling. 

 

• Bistå vårdpersonal av alla kategorier med råd och 
information i vårdhygieniska frågor. 

 

• Skapa och upprätthålla ett övervakningssystem som 
snabbt upptäcker smittsamma patienter, fall av 
smittspridning och infektionsutbrott. 

 

• Initiera eller utföra löpande eller periodvis 
återkommande registrering av ingreppsrelaterade 
infektioner. 

 

• Övervaka infektionsläget och bakterieekologin inklusive 
resistensläget. 

 

• Övervaka steriliserings- och desinfektionsmetoder. 
 

• Ge råd i bygg-, inköps- och upphandlingsärenden. 
 

• Ge råd om hanteringen av vatten, mat, disk, avfall och 
tvätt. 

 

• Bevaka litteraturen, undervisa samt bedriva 
utvecklingsarbete och forskning. 

 

• Samarbeta med företrädare för andra 
verksamhetsområden. 


