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Svensk sjukvard

| varldsklass

| avseendet medicinska resultat



Finland

Spanien Sverige

~180 miljarder arligen
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Varlden forandras ... och ibland
gar det snett..
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Hur vanliga ar motsvarande
"nodlandningar” inom svensk
sjukvard...

..och gar
det alltid
lika bra..??




"Turkish Airlines slarvar med sakerheten"

Publicerat i dag. 15:08
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Flygvraket undersiks [ 0

i

e
,

Pa torzdagen fortzatte undersékningen av vraket av det turkizka pas=sagerarplanst.

Bara en vecka fore gardagens svara olycka med ett turkiskt
passagerarflygplan utanfor Amsterdam anklagade de flyganstélldas
fackforening Turkish Airlines for att slarva med underhall och
asidosatta sdkerheten.
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Tizdag 18 november 2008
z0ag 1o novembe

Nyheter Swerige DN Bok Poltik/EU
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Torsten Knéfels infektion misskdttes och nar han Foto: Thomas Karlssan
skulle ta nya prover pa vardcentralen s& dtgardades aldrig provsvaren, vilket
medférde &nnu l&ngre lidande. Hustrun Ulla Knéfel &r glad att han har dverlavt.

Tusentals patienter skadas av
felbehandling varje ar

Varje skada som orsakats i vdrden medfiir i genomsnitt sex extra
varddygn, vilket betyder kostnader pa 20 procent av landets totala
vardbudget. Nu krdver Socialstyrelsen att landstingen skirper

sakerheten.
SOCIALSTYRELSENS UNDERSOKNINGAR incm Vardrelaterade
slutenvarden visar att kostnaderna fir infektioner mats
vardskador ar stora. En matning som SKL
.' S'I-"El'igES presenterade i junii ar
Kommuner - Landstingen maste skarpa =ig nar det galler visar att emlkring 11,3 ‘

A ochla ndsting ' N
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Farsakringska ssan
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Storsjukhusen gir
farlust pa 1
miljard
Kostexpert | bitter
strid med
Socialstyrelzen

Lakare flyr nar
Carema tar over
peykiatr

g

Mu fkar nrascan na

Malktlistan

S0K PA SAITEN

Jobb  Terapiomrdden Svar Direkt  Arkiv | Annonsera | Ferieservice
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Datorfel gjorde mikro till milli

2009-02-09

Mar Landstinget Sirmland bytte intranat blev anvisningarna om
medicindoser 1 000 gidnger for héga. Mu anmals hiandelsen till
Socialstyrelsen.

Tanken med det nya intranatet var att perzonalen skulle fa |attare att hitta
ctyrdokument em wardrutiner och medicindoser. Samtidigt gjorde ett fel
att mikrotecknen byttes ut mot millitecken.

Det gjorde att de angivna medicindoserna platsligt var 1 000 ganger higre
a&n de egentligen skulle vara, skriver Stdermanlands Nyheter.

Felet upptacktes under histen och hade rattats till | december. Inga
personer kom till skada, men enligt Landstinget Sérmland hade misstaget
kunnat drabba patienterna. Darfar har handelsen anmalts till
Socialstyrelsen enligt lex Maria.
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Cancersjuk 12-aring fick fel dos

Lakaren gav flickan tio g3nger mer madicin an normalt. D3 flickan fick
diarréer upptacktes felet.

En 12-arig flicka med =kelettcancer fick fel dos av =in medicin pa Centrallazarettet i WVasterdz. En
specializtutbildad ldkare gav henne tio ganger mer cytostatika &n hon skulle haft. Flickan fick
besvdr med diarréer, vilket dr en vanlig bisffekt.

Héndelzen anmildes till Socialztyrelzen enligt Lex Maria.

Innan lazarsttperzonal har utrett hdndslzen ska tvd ldkare kentrollera ordinationen av den aktuslla
medicinen.

Socialstyrelzen vill att Centrallazarsttet ocksd efter utredningen vidtar dtgédrder for att hija

patientzdkerheten. Senast i lutst av maj =ka lazarettet redociza vad de kemmer fram till.

lMaja Tengner
Ialin Marcugzon



5-40 % av akutinlaggningar pa
sjukhusens akutkliniker beror av
lakemedelsrelaterade problem
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Fallskador

18 000 hoftfrakturer/ar

7 % av dessa drabbar
iInneliggande patienter

Plus alla andra skador

Gar att forebygga
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NARMARE DIG

NYHETER SPORT KULTURA&NOJE PERSONLIGT INSAMNDARE LEDARE

Sundsvall Mjurunda & Matfors  Timra .-!'.nge Inrikes  Urikes

Publicerad 24 mars 2003 K Tipsa & Skrivut Textztarlek 2 3

Trycksaren 6kar bland
aldringarna

Aldringar i Sundsvalls Gldreomsorg ligger stilla s4 mycket att de
drabbas av smartsamma trycksar.
Kommunens matningar visar att fler och fler drabbas for varje ar.
I fjol hade 14 personer djupa sar — den svéraste graden.
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Trycksar - en djupare analys

« Kronoberg 23%

o Kalmar 19 %
« Akademiska 18 %
e Geriatrik SU 1%
« Karlskoga 6,4 %

 Portugal 12% |
e Storbritannien 22%
e Belgien 21 %
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Vardrelaterade infektioner € &,

Om MRSA varit som |

Storbritannien (2005) sa hade
Vi I Sverige haft ytterligare

.... 637 dodsfall/ar !

Otto Cars, LT 2007

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET



Patient- och klientsakerhet
Erfarenheter
* Fallstudier * Riskstudier * Tema * Riskronden * Publicerat

Soclalstyrelsen

Otydlig information om smitta - MRSA
spreds

Provsvaret visade att MRSA inte kunde pavisas, men det
framgick inte att patienten and3 kunde vara MRSA-
barare. Personalen pa 3ldreboendet tolkade provsvaret
som att patienten var smittfri. Otydliga hygienrutiner
gjorde att MRSA spreds till elva personer,
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Patient- och klientsékerhet
Baskunskap WVigledning Erfarenheter

* Fallstudier * Riskstudier * Tema * Riskronden * Publicerat

Soclalstyrelsen

Patienter fick hepatit C via
flergangsampuller

Sjukskdterskan skulle spola en venkateter och drog upp
koksalt tva ganger med samma spruta. Han anvande
enhetens vanliga utrustning och fdéljde rutinerna, men de
forhindrade inte smittspridning.
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2009-02-03- Las artikeln som POF - Ladda ner Acrohat Reader - Lg] skriv ut
kKommentera denna arikel!

ARTUELLT

Markant okning av
Clostridium difficile — en av de
vanligaste
sjukhusbakterierna

Birgit Andergzon frilansjournalist

Clostridium difficile &r en tarmbakterie som kan ge dodlig
diarré i kKombination med antibiotika och dalig sjukhushygien.
Antalet diagnostiserade fall har okat med 60 procent under
de senaste tio aren, och sjukdomen dominerar bland de
sjukhusoverforda infektionerna. Smittskyddsinstitutet vill fa
den anmailningspliktig enligt smittskyddslagen.

B En enkitundersidkning som Smittskyddsinstitutet nvligen
genomfdrt | samarbete med landets mikrobiclogiska laboratorier
visar p3 en markant ékning av antalet diagnostiserade fall av
Clostridium difficile-infektion.
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14:40 | fredag 17 april 2009

Annu ingen hejd pa VRE-smittan

Landstinget far inte hejd pa spridningen av den
beswvarliga tarmbakterien VRE. Bara under mars manad
i ar har ytterligare 17 fall av den penicillinresistenta
bakterien upptackts pa Centrallasarettet i Vasteras.

4" Daniel Heimer om VRE-smittan

Smittspridningen ligger pa en crovackande niva, sager
hygiendverlakaren Daniel Heimer.

- Man vill inte ha resistenta bakterier inom sjukvarden eftersom
vi 8r beroende av effektiva antibictikum far att kunna =la ned
infektioner om de upptrader.

- Problemen med resistenta bakterier tyder ju pa att det ar
nagonting inom varden som inte fungerar cptimalt, sager
®  Sveriges Daniel Heimer till P4 Vastmanland.
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NYHETER

16:17 | tisdag 14 april 2009

Mobiltelefoner sprider bakterier

Mobiltelefoner

ar ofta riktig
bakteriebomber. I
kombination med
otvattade hander kan
mobiltelefonerna fora
med sig smitta till
kansliga miljoer.

4" Kerstin Mannerkvist
rikshygiensjukskiterska

L 5 L
Jdobiler behowver putsas ibland

Det sdger Kerstin Mannerkvist, rikshygiensjukskéterska pa
Smittskoydd=sinstitutet:

- Tarmbakterier ar val det som ligger narmast till hands, och

virus ocksa for den delen.
®  Sveriges
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Hander inom
EU

Inom EU drabbas arligen:

e 4100 000 av vardrelaterade infektioner (VRI)
e 37 000 avlider till foljd av VRI
 Typer av VRI har likartat ménster som i Sverige

 |nom séarskilda boenden berdknas ~ 8% drabbas av
VRI

e Sverige utgor 1,7% av EU’s befolkning (eu 492 miljoner)
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Sveriges

Hur ofta intraffar vardskador? €@ &

USA 3,2-5,4%
Australien 10,6-16,6%
Storbritannien 11,7%
Danmark 9%

Nya Zeeland 12,9%
Kanada 7,5%

@® Japan 11%
S mm SVerige 8,6%

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET



Socialstyrelsens
Vardskadematning -

Undvikbara Vardskador
Orsaker:
« Lakemedelsbehandling 27 %
e Invasiva procedurer inkl op 52 %

Typ av vardskador:

* Infektioner 30 %
e Organskador 41 %
« Psykiskt lidande/smarttillstand 19 %

e 2/3 inom opererande specialiteter
e 1/3 inom internmedicinska specialiteter

OBS — det ar endast det dokumenterade inom
®  Sveriges somatisk slutenvarden man har kunnat redovisa!

Kommuner
V. ochla ndsting



Vardrelaterade infektioner
Lakemedelshantering
Informationsdverforing och kommunikation
Fallskador

Forvaxlingar och glomska

Misstag och felbedomningar
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Vardskador - forekomst
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Undvikbara vardskador

| Sverige drabbas arligen:

e« ~ 100 000 drabbas av en vardskada
e ~10 000 drabbas av bestaende men
« ~ 3000 dor till foljd av en vardskada

Kélla: Socialstyrelsen



Klockan tickar vidare....

1 patient / tim

... drabbas av
allvarlig, undvikbar
vardskada

OKAD PATIENTSAKERHET



Patientperspektivet

Sveriges
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varden skérdar manga offer

\far tredje timme dor
nagon - i onodan
Sju ganger fler svenskar dor |

vardskador jamfort med
trafikeolyclor.

« Vanligaste felbehandlingarna




Hogriskverksamheter — JA!

AKUTMOT TAGNING
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Livraddande kunskap...en bild fran
verkligheten!
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Uppskattat antal vardplatser pa arsbasis for undvikbara

o
vardskador
Grund SoS vardskadematning och SKL statistik for vardtillfallen 2007
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Antal vardplatser
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1200 000 000

Uppskattade arliga kostnader for undvikbara vardskador
Grund SoS Vardskademaéatning
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| finanskrisens spar...

...maste patientsakerhetsarbetet intensifieras av
dubbel anledning !

®  Sveriges
Kommuner
b och Landsting



veri

25

"VI Jobbar med
livskvalitet och liv”
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Andel patienter med riskfaktor
H

¢

H

Riskfaktorer bland samtliga inneliggande patienter
Punktprevalensmaétning VRI, HT 2008 (Kalla. SKL)

Fran ord till handling

Antiiotkabehanding ~ Kirurgiskt ingrepp

Immunsuppression  Mekanisk ventiation

Riskfaktor

e Mata for att leda
» FOrbattringsarbete
* FOljsamhet till evidens

Patientperspektivet

Regionsjukhus - Vardrelaterade infektioner somatik
Punktprevalensmétning HT 08
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Andel vardrelaterade infektioner
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VETENSKAPSRADION

o) ' med Vetenskapsnyheter, Vetandets viirld, Veckomagasin
= W

- TizdagLBL mars 2009

Handhygien battre an isolering

Det ar battre att regelbundet tvatta handerna an att
isolera patienter som smittats av MRSA infektion. En
multiresistent infelktion, dar antibiotika inte biter, och
som ofta finns pa sjukhus. Enligt studier vid olika
alkutmottagningar av University College i London har
personalens hygien storre betydelse dan att isolera de
smittade patienterna. Manga av dem ar svart sjuka och
far illa av att flyttas runt.

Sveriges
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Initiativet till satsningen @

"Alla landsting och regioner | Sverige
satter nu in kraftfulla atgarder for att
Oka patientsakerheten”

Undertecknat av SKL:s vd
Hakan S6rman och alla landstings-
och regiondirektorer.

Debattartikel i Goteborgs Posten
| mars 2007

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET



» Bakterier

Anfall basta forsvar
R

* Bristande foljsamhet
« Vardskador

i g e Finanskris
Skapa Vi-koncept
Sveriges

Kommuner
och Landsting
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Satsningsomraden

@) Sveriges @) Sveriges
Kommuner Kommuner
och Landsting och Landsting
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Forebygg lakemedelsfel

Forebygg fall och fallskador Forebygg trycksar
i vardens overgangar

i samband med vard i samband med vard

.. NATIONELL SATSNING FOR . .
OKAD PATIENTSAKERHET NATIONELL SATSNING FOR NATIONELL SATSNING FOR

OKAD PATIENTSAKERHET OKAD PATIENTSAKERHET
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Forebygg lakemedelsfel
i vardens évergangar

* Vid inskrivning/ny kontakt
» Under vardtiden
» Vid utskrivning

» Vid mottagande pa annan
slutenvardsenhet eller i 6ppen vard

)
’ NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET
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Foérebygg fall och fallskador
i samband med vard

* Fallriskbedémning

» Riskidentifiering, planering och genomférande
av fallférebyggande atgarder

 Uppféljning av fall under vardtiden
* Information och eventuell éverrapportering

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET
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Forebygg trycksar i
y samband med vard

* Riskbeddmning
* Hudinspektion

* Planering, genomférande och uppféljning
av givha omvardnadsatgéarder

» Patientinformation och eventuell
Overrapportering

NATIONELL SATSNING Fij
OKAD PATIENTSAKERHET



Satsningsomraden
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Kommuner
och Landsting

Forebygg
postoperativa sarinfektioner

Forebygg infektioner vid
centrala venosa infarter

Forebygg vardrelaterade
urinvagsinfektioner

4

3 .. NATIONELL SATSNING FOR
.. NATIONELL SATSNING FOR OKAD PATIENTSAKERHET
OKAD PATIENTSAKERHET

.. NATIOMELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET

Kommuner
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Forebygg vardrelaterade
urinvagsinfektioner

* Infektionsférebyggande atgarder
* Korrekt diagnostik
» Korrekt behandling

NATIONELL SATSNING Fij
OKAD PATIENTSAKERHET
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Foérebygg infektioner vid
centrala venosa infarter

* |aktta korrekt indikation for
inlaggning av kateter

« Anvand steril inlaggningsteknik
» Se till katetern dagligen
» Utvardera behovet dagligen

' » Stall korrekt diagnos av
- kateterrelaterad infektion

NATIONELL SATSNING FﬁR
OKAD PATIENTSAKERHET
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Forebygg postoperativa
sarinfektioner

» Anvand korrekt antibiotikaprofylax

* Folj rutiner fér preoperativ férberedelse
(hudférberedelser, haravkortning)

 Uppréatthall normal kroppstemperatur
— normotermi

» Registrera postoperativa sarinfektioner

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET




| 2 2929 ]I

* Preoperativ antibiotikabehandling
e Basala hygienrutiner / Kladkodex
« Aktuell och korrekt lakemedelslista
 Foljer patienterna preop. tvattrad..

* Checklista Saker kirurgi infors nu aven
Inom kirurgiska professionerna

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET



n ord till handling

Riskfaktorer bland samtliga inneliggande patienter
Punktprevalensmatning VRI, HT 2008 (Kalla. SKL)

1l

Antiiotikabehanding ~ Kirurgiskt ingrepp

35%

g

g

H

2

H

¢

Andel patienter med riskfaktor

H

o o

Immunsuppression  Mekanisk ventiation

Riskfaktor

Punktprevalensmatning
av vardrelaterade
Infektioner

Regionsjukhus - Vardrelaterade infektioner somatik
Punktprevalensmétning HT 08

Andel vardrelaterade infektioner
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Riskfaktorer bland samtliga inneliggande patienter
Punktprevalensmatning VRI, HT 2008 (Kalla. SKL)

35%

Andel patienter med riskfaktor

30%
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10% -
) I
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Ant|b|ot|kabehandl|ng Kirurgiskt ingrepp Immunsuppressmn Mekamskventllatlon
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30%

Fordelning riskfaktorer hos samtliga patienter utifran kon

Punktprevalensmatningen VRIHT 08 - somatik

25% -
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15% +

10% +

5%

0%
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KAD

CVK
Riskfaktorer

O Kvinna
W Man
O Summa

Immunosupr




KAD som riskfaktor
Somatisk slutenvard redovisat / landsting
Punktprevalensmaéatningen VRI HT 2008
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CVK som riskfaktor
Somatisk slutenvard / landsting
Punktprevalensmatningen VRI HT 2008
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Andel patienter med CVK




Andel i procent

Vardrelaterade infektioner fordelade pa diagnosgrupper
Punktprevalensmaéatning VRI, HT 2008 (Kalla: SKL)
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Vardrelaterade infektioner och kén, procent
Punktprevalensmitning YRI, HT 2008 {Killa: SKL)
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Landsting - Vardrelaterade infektioner somatik
Punktprevalensmatning VRI HT 2008
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% Wardrelaterade infektioner
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Vardrelaterade infektioner i olika specialitetsgrupper, procent
Punktprevalensmatning YRI HT 2008 (Kalla: SKL)
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Specialitetsgrupper, inkl antal patienter inom varje grupp



7,3% av VRI hos patienter med CVK,
beddms vara en foljld av CVK

Ofta allvarliga
Infektioner

Mgjliga att undvika — JA
se Michigan, USA

5



Kronor

Uppskattade arliga kostnader for vardrelaterade infektioner

Baseras pa utfall Punktprevalensmatningen VRI HT 2008 och SKL statistik vardtillfallen 2007
Varddygn beraknas kosta 8.0 tkr
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Patientperspektivet

Sveriges
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Resultatmal pa nationell niva

VARDRELATERADE INFEKTIONER PA SJUKHUS
%4 Malet ar att
o halvera
: vardrelaterade
g wiL-@- infektioner

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET



Verktyg som hjalper oss!

» Oppna Redovisningar

o Koppla till forbattringsarbete
e Leda och styra

« Patientfokusera

OKAD PATIENTSAKERHET



System for
kontinuerlig registrering av
vardrelaterade infektioner — pa g...




...MRSA eller VRE...

.eller
ESBL

...eller bara
"de vanliga”..



fem smutsiga sma fingrar
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efter tvaltvaitt
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efter handdesinfektion

Tvatta med matta,
sprita mera ofta!



Smycken ??
Ringar och
armband
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Foljsamhet

Atgdrdspaket Vardrelaterade

Hygienrutiner Infektioner
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Kunskapen finns -
och den ska anvandas

Alla atgarderna ska alltid utféras av
alla pa de berdrda patientgrupperna
— da blir det evidensbaserad vard

Sakerheten mats | processerna

Sveriges : . 0
K:nﬁuner Nationell satsning pa

och Landsting okad patientsakerhet




Nationell uppfoljning av -
Basala hygienrutiner
Kladregler
Startar under varen 2009




Patienten som resurs |
patientsakerhetsarbetet
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Verl

Breakthrough — att uppna
genomslag




¥

Sveriges
Kommuner
och Landsting




[
\

SFVH
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Svensk Forening for Vardhygien

Foredrag

Presentation av vardhygien och smittskydd i Sverige, Catarina Aneman,

wardhygienméte i Berlin 22-23/5 2008

Studiedagar 2008

Migration

Migrationsverket

Halsoundersdkning fir asvlstkande - vad gir socialstyrelsen?
Regional samverkan i Skane fér nyanldnda invandrares etablering

Tuberkulos
Tuberkulos - epidemiologi och resistens
Bekomendationer for preventiva insatser mot tuberkulos

Owvrigt

Syftet med hilsoundersékning

MNationell vrkesutbildning for desinfektions och sterilisationsarbete
Arbetsgrupper som pagar i SFVH
Antibiotikaanvindning i tandvarden
Sjukhushygien blev vardhygien - men sen d3?
Osmo Wiio:s lagar

Introduktion till standardisering - SIS

SFWH:s5 samarbete med SIS
Desinfektionsmedel

Infeksjoner etter endoskopi

Vad dr vatten egentligen?

Mollvision fir stickskador

Eail Lingaas Framtiden




Varlden forandras ... och det ar
Du och jag som gor det..!




Akademiska Sjukhuset / VRISS —
3/+10 team?’
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Countries committed to
w5 maj 2002 address HAI
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WORLD ALLIANCE
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I countries committed in 2005, 2006, 2007 and 2008
[ Countries planning to commit in 2009
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FEU kommissionen

Radets rekommendationer
om

Patientsakerhet och forebyggande och
kontroll av vardrelaterade infektioner

@  Sveriges 2009'01'30
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I
I
Svensk sjukvard

ska vi gora till den

sakraste | varlden!



Varlden forandras ... och det ar
Du och jag som gor det..!

Din insats
kommer
rddda liv...

@) Sveriges Nationell satsning for
I o Landstin Okad patientsdkerhet



Nationell satsning via

www.skl.se/patientsakerhet

dag.strom@skl.se

NATIONELL SATSNING FOR
OKAD PATIENTSAKERHET


http://www.skl.se/patientsakerhet

@ Sveriges
Kommuner
och Landsting
Nationell satsning for

Okad patientsikerhet

Svensk Forening for Vardhygien
Dag Strom - 090421
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