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Utbrott på neonatalavdelningar till juli 2005 

•  www.outbreak-database.org 

•  Täcker ! av utbrott beskrivna i Medline. 

•  Söktes fram till 25 juli 2005.  

•  276 outbreaks were reported from NICUs and 453 from other 
IC. 

•  Enterobacteriaceae were significantly more often responsible for 
NICU outbreaks, whereas nonfermenting bacteria are more 
frequently identified in other ICU types. 

•   On average, 23.9 patients and 1.8 health care workers were 
involved in NICU outbreaks. 

•  Average mortality in NICU outbreak was 6.4% (1.5 newborns on 
average). 

•  In 48.6% of NICU outbreaks the authors were unable to identify 
the sources compared with 38.0% in other ICU outbreaks. 

•  The most important infection control measures were 
significantly more often implemented in NICUs than in other 
ICUs. !"#$%&'&()*++,)
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Utbrott, neo enl. www.outbreak-
database.org 

Art Totalsumma
Klebsiella 37
MRSA 33
Serratia 32
Enterobacter 23
Acinetobacter 14
Pseudomonas 11
Candida 10
Salmonella 10
Staphylococcus aureus 10
Enterococcus 8
Escherichia 7
Chryseobacterium 6
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Ny sökning 2011-04-10: 
9 artiklar under 2010 
3 MRSA 
2 S. aureus 
2 E. coli ESBL 
1 P. aeruginosa 
1 K. pneumoniae ESBL 

Utbrott, neo enl. www.outbreak-database.org 

!  28 – bädds NICU  

!  161/503 (32 %) 
koloniserade 

     ESBL- K. pneumoniae 

!  Aug 2005 - Mars 2006 

!  2 olika typer enligt PFGE 

!  relaterad resistensplasmid 
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Sevilla, Spanien 

VRE, neonatal, USA 
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VRE, neonatal, Israel 
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MRSA, neonatal, review, Skottland 
!  Reagera tidigt 

!  PAG, problem assessment group 

!  IMT, incident management team 

!  Information till personal och föräldrar, muntligt och skriftligt, 

möten. Asymtomatiska, Infekterade, Ej koloniserade. 

!  Screening: miljö, patienter, personal, föräldrar, besökare 

!  Kohortvård 

!  Behandling av koloniserade, mupirocin, klorhexidin (neo-

barn???) 

!  Minska inläggning: grönt, gult, rött 

!  Storstädning 

!  Personaltäthet 

!  Stänga enhet   Laing Arch Dis Child Fetal 
Neonatal Ed 2009 
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Acinetobacter, NICU, USA 
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K. pneumoniae ESBL  

Karolinska Solna och Karolinska 

Huddinge, 2008 nov – 2009 feb 

Fördelning av fall: 
Solna Huddinge Totalt 

Allvarliga 
infektioner 

2 1 3 

Koloniserade 6 8 14 

Totalt 8 9 17 
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Åtgärder 

•  Information till personal och föräldrar. 

•  Kohortvård 

•  Omfattning av screening och smittspårning. 

•  Svarsrutiner. 

•  Empirisk antibiotikabehandling. 

•  Handhygien hos personal. 

•  Desinfektion av patientnära tagytor. 

•  Användning av handskar och plastförkläde. 

•  Rengöring och desinfektion av skötbord. Separata skötbord. 

•  Rengöring och desinfektion av kuvöser. 

•  Grad av luftfuktighet i kuvöser. 

•  Utbildning av föräldrar i basala hygienrutiner. 

•  Föräldrars användning av toaletter och kök. 

•  Hygienronder. 

•  Förrådsrutiner. 

•  Rengöring och desinfektion av mjölkpumpar. 

•  Rengöring, desinfektion, hantering av mjölkflaskor. Mjölkkök 

Plan för neonatalavdelning, diskuterad i samband m NKS 
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Diskussionspunkter 
!  Kontinuerliga övervakningsodlingar, Hur? – 

screeningodlingar, Hur? 

!  När misstänka utbrott? 

!  Initial hantering vid utbrott – Checklista? 


