Tuberkulos 1 Sverige

| allméanhet och som arbetsmiljoproblem
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Vad ar tuberkulos?

Hur mycket tuberkulos finns det?
Hur diagnosticeras tuberkulos?
Tuberkulos som arbetsmiljoproblem
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Diagnostiska
laboratoriemetoder
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Dag O

PPD

Dag 3



Quantiferon — Ett IGRA test



Pressklipp

Flera | hemtjansten Karlskrona 2004

Sju smittade (latent) pa aldreboende i
Karlskrona 2010

Tva sjuka i Dalarna 2010
Tre aktiv och 12 latent tuberkulos pa HS 2010
Hemtjanstpersonal Sundsvall

(Tre med stud och en tekniker vid obduktion
1987)



Smitta i sjukvarden - prevalens

Prevalens

8 studier 1992-2001

USA, Canada, Australien

4-46 % PPD >10 mm (median 24 %)

Riskfaktorer
— Yrkesrelaterade
* Lungmedicin, tid, exposition
— lIcke yrkesrelaterade
o Alder, harkomst, BCG vaccination

Menzies et al. Risk of tuberculosis infection and disease associated with work in health care
settings. Int J Tuberc Lung Dis. 2007;11:593-605.



Smitta i sjukvarden - incidens

Incidens

15 studier 1986-1996

USA, Canada, Spanien

Arlig risk att konvertera: 0.2-12 % (median 1%)
Normalbefolkning: 0.1-0.7% (median 0.1%)

Riskfaktorer

— Yrkesrelaterade
« Manga TB fall
« Daliga kontrollatgarder

Menzies et al. Risk of tuberculosis infection and disease associated with work in health care
settings. Int J Tuberc Lung Dis. 2007;11:593-605.



Data fran Arbetsmiljoverket

e 2004-2010

 Anmalda (exponerade, smittade, sjuka)
— 287 fall

e Darav
— Inom sjukvard 182 (63%)
— Ovriga 105 (37%)

 (Polis, kriminalvard, forskola, skola,
hemtjanst....)




Data fran Arbetsmiljoverket

« Sjuka ("Trolig franvaro”)
— 54/182 (30%)

e Langd:
— 1-3 dagar: 6/54 (11%)
— 4-14 dagar: 26/54 (48%)
— >14 dagar: 22/54 (41%)

* Yrkeskategorier
— Usk/vardbitrade: 21 (39%)
— Sjukskodterska: 18 (33%)
— Léakare: 4 (7%)
— Barnmorska: 2
— Sjukgymnast:

— Stad:

— Ambulanssjukvard:
— Arbetsterapeut:

— BMA:

— Obduktion:
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2004-2009

Anmalda

— VAardrelaterad smitta som
personal 28 st

— Sannolikt smittland Sverige 13/28

Data fran SM|

SMITTSKYDDSINSTITUTET

Swedish Institute for Infectious Disease Control

¢

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Sthim 1 4 2
Norrb 1
Vasterb 1
Dalarna 2
Orebro 1
Skane 1
Sverige 1 0 1 0 5 5 1




Exempel SMI bristande $
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Azerier Svensk Svensk Personal Personal
20 ar 60 ar 20 ar

2005 2005 2005 2008 2009
aug nov dec dec var



Exempel SMI $

SMITTSKYDDSINSTITUTET
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m Patienter

Personal

HIV+ DP+ HIV+ HIV+ Personal

2008 2009 2009
dec apr maj



Ur vardhygien Stockholms

handlingsprogram

Andningsskydd

Enkelrum med stangd dorr

Inte lamna rummet | on6dan
Maltider intas pa rummet.

Hosta i engangsnasduk

Vid undersokning/behandling:

— Informera mottagande personal
— Patienten skall inte vanta i gemensamt vantrum
Begransa antalet bes6kande
Begransa antalet personal

Ej gravid eller immmunsupprimerad



Screena personal?

« Pa gang pa SMIs TB laboratorium
* Dyrt? Relevant?



