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SIS/TK 527 Renhet i operationsrum
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Syfte: minimera risken for
postoperativa infektioner pa grund av
luftburna mikroorganismer.

Deltagande experter
Varden: 8
Ventilation/renrum: 15
Fastighetsforvaltning: 4
Universitet: 2
Klader/Tvatt: 2

Medicinsk teknik: 1



Arbetssdtt - Arbetsgrupper

Huvudomraden
Mikrobiologiska krav
Ventilationstekniska krav
Sambandet ventilation och klader

Byggnadstekniska krav utover BOV

Omraden utanfér omfattningen
t ex logistik, stadning belyses



Mikrobiologiska krav - Overviganden

| vilka lokaler bor man stélla krav pa
mikrobiell renhet i luften?

Vilka krav?
Vad, var, hur och nar ska man mata?

Vem ska gora vad? (omfattas inte).




Sjukvard och teknik
Biologisk variation — standardiserad produktion

Kroppslangd 18 aringar 1997
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Teknik - sjukvard
Kuggar i maskineriet — solospelare
Felkladd kommer in

\ ¥

3 .
agg - cfu/mi opsal

300
250
200 +
150
100

50

¢ 193

X 16.5

—&— scrub suit
=¢=clean air suit

U. Ransjo




Mikrobiologiska krav — Overviganden
Vilken niva ar saker?

Infektionsfrekvens vid kranskdrlsgraft
Patienter riskgrupp 0 1,2% ( 2500 op)

Patienter riskgrupp 2 5,5% (73000 op)

USA 1992-2003 National Nosocomial Infections
Surveillance System



Mikrobiologiska krav — operationsrum
Icke infektionskanslig kirurgi — saker niva?
Mata totalantal, S aureus, annat?

Blowers 1960:
Bacteria Ratio S.aureus
Tot cfu/m3 Infections
700-1800 1:20 Many infections

36-72 1:100 Few infections



Mikrobiologiska krav — operationsrum
Infektionskanslig kirurgi — saker niva?

John Charnley totala hoftledsplastiker
1959 utan ventilation c:a 600 cfu/m?3
Infektionsfrekvens 8,5 %

1974 hog luftvaxling, tita kldader < 1 cfu/m3
Infektionsfrekvens 0,7 %.



Mikrobiologiska krav — operationsrum
Infektionskanslig kirurgi — saker niva?

1980-talet Lidwell

Kontrollerad prospektiv multicenter studie
omfattande 8000 operationer.

Charnleys resultat bekraftas

Ultraren luft definieras som <10 cfu/m?3

Inga ytterligare motsvarande kliniska studier
sedan dess



Las artiklar kritiskt

Operating Room Ventilation With Laminar Airflow Shows

No Protective Effect..........
Christian Brandt C et al. Ann Surg 2008;248: 695-700

Svaghet i studien enl forf

*Retrospektiv, Ej randomiserad, Rutininsamling av data
*Inte systematiserad uppfoljning efter op

*Inte kontrollerad for peropantibiotika (PAP),
patientfaktorer (rokning, fetma), kirurgisk teknik

Dessutom

Ventilationssystem prestanda ej givna
Renhet i oprumsluften inte undersokt
Ortopedi och bukkirurgi



Mikrobiologiska krav — operationsrum

Antibiotikaprofylax och 6kad luftrenhet paverkar
infektionsfrekvensen oberoende av varandra.

Effekten av resistensutveckling

infektions- 3.5-
frekvens =
2,51
21
1,51
147
051"
oL
Okansliga ingen atg profylax tataklader ren luft

M resistenta

Ransjo efter Lidwell OM. J Hosp Infect 1988;11(suppl C) 18-40




Mikrobiologiska krav - operationsrum

BOV 2010:

Patientsdkerhetssynpunkt
Icke infektionskanslig kirurgi 50/cfu/m3
Infektionskanslig kirurgi 5 cfu/m3

Ventilationstekniskt krav
Icke infektionskanslig kirurgi 100 cfu/m3
Infektionskanslig kirurgi 10 cfu/m3

Tat arbetsdrdkt
for att uppna patientsdakerhetskraven

Upphandling

Ventilation for sig, arbetsdrakt for sig.



Luftburen smitta -Ventilationens roll

Bibehalla lag niva under pagaende operation
(avgors av totalflode tillford luft)

Forhindra inflode fran omgivningen

Rena luften efter operation
(avgors av antal luftoms/h)
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Luftburna bakterier - provtagning

Passiv luftprovtagning Sedimentation till odlingsplattor

Konc x sed hast = antal som sedimenterar / ytenh och tid
100 cfu/m? x 18 m/h = 30 cfu pa 0,0154 m? (stor platta)

Aktiv luftprovtagning Impaktion eller filtrering




Mikrobiologisk kontroll
Garantibesiktning, drift och
underhall, misstanke om luftburen
smitta.

Bestdllare

Problemagare

Problemldsare

Kompetens, Befogenheter, Resurser

Praktiskt utforande och bedémning

av resultat
Kompetens
Resurser



Utnyttja den rena luften

Hela kedjan maste fungera
Varden skall vara av god kvalitet med en god
hygienisk standard
Det ar meningslost dricka lortvatten
ur sterila glas!
WHO guidelines for safe surgery



