
Henrik Nilsson 
MTA Landstinget I Östergötland 

UPQ 

 Diskdesinfektorer 



Landstinget i Östergötland  
(US Linköping - Sjukhusen i Norrköping, Motala och Finspång - 

Folktandvården)  

 

Har arbetat med  

UPQ av disk-/spoldesinfekorer 

 i ca 5år  

 



Diskdesinfektorer 

• ”UPQ”metod 
 

• Resultat 

• Åtgärder & kostnader 

• Erfarenheter 
 



Vilken metod ska man välja? 

Metod enligt 15883  
- UPQ- 

Rutintest enligt 
SODA med små egna 
lokala tolkningar och 
standardiseringar 

eller 



SODA metoden 

Smuts  
- Verklig eller konstgjord 

Last  

-Verklig eller typ-/referens  

Repetering  
- JA eller NEJ 

Varför? 
  
• Ekonomi  
• Lätt att repetera 
• Mindre tidkrävande 
• Lika tuff eller tuffare än blod 
• Mer hygieniskt 
• Innehåller inte animalisktblod 
• Smidigare och mer 
standardiserad arbetsmetod 
för utföraren 



Hur skapade vi våran referenslast? 

SODA SS-EN ISO 15883-5 
Annex M 

SIS – TR 
3:2002 

SPRI 
Instrumentgaller Spri 741 04 storlek 2 med 

-Sax Mayo, böjd, 14cm, 20st 

-Peang Crile, böjd, 14cm, 20st 



Referenslast 

Vi testar minst med 2st sådana korgar/diskplan 



Resultat 
38%

62%

OK
NOK

226st diskdesinfektorer 

138st diskdesinfektorer 

Före åtgärder 



Resultat 

83%

17%

OK
NOK

62st diskdesinfektorer 

 302st diskdesinfektorer 

Efter åtgärder 



Resultat 

17%

38%45% OK
NOK
Åtgärdade

139st diskdesinfektorer 163st diskdesinfektorer 

62st diskdesinfektorer 

Summering 



Resultat / Modell & År 
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Det är relativt lätt att utföra en UPQ. 

Svårigheterna börjar när man ska åtgärda 
avvikelserna. 



Våra åtgärder i stort: 

•Effektiviserat  diskprogram -150st maskiner- 

•Modifierat hårdvaran -70st maskiner- 
t.ex:  Konstruerat en ny typ av diskvinge 

 Bytt till kraftigare vattenpumpar 

 

Till en kostnad av ca 2 000 kr/maskin 
inkl alla kostnader 



Framtiden –UPQ- 

•Resterande 17% diskdesinfektorer 
•Endoskopidiskdesinfektorer 

•Spoldesinfektorer 

Innan Spolprocess Efter spolprocess 

Innan spolprocess Efter spolprocess 



Fokusera inte på korta program i  era 
upphandlingar 

Tänk på att långa disktider gör renare !! 

TACK 
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