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» Arscykel

»Hygienriktlinjer anpassade till folktandvard och tandreglering,

de skall spegla klinikernas vardag som ar framtagna utifran nationella
riktlinjer och lokala anvisningar.

»Hygienrond ett verktyg for avdelningschefer/1:a tandskoterskor

» Fortbildning inom vardhygien och sterilverksamhet for
hygienombud och arbetsledare en gang/ar.

» Observatorsutbildning 1-2 personer/klinik

Samma utbildning som ges till sjukhusets observatorer,
men som anpassats till tandvardens vardsituationer.



Hygiengruppen
bestar av Knistin Gustafsson., AnmkaBngasscmochIngmeIssonm:sammmkalhnde.
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Uppfoljning och Uppratta/revidera
npponmng tll lenri for
Folktandvardsradet folktandvarden efter
nationella och lokala
regelverk samt
rekommendationer
Hygienriktlinjer finns pa
Lina, Folktandvardens
gemensamma G:
Med hjalp av
Folktandvardsradet
lmp_langmen
forandringar/
klinikerna
Vidareutbildning for
hygienombud/arbets



Rekomendationer

Kvalitetssékra patientsakerhet/arbetsmiljo vid folktandvardsklinikerna som ar 23
stycken inkl. tandreglering genom;

Kunskap

Foljsamhet till Basala hygienrutiner.

Uppfdljning

Ansvarsfordelning for sterilarbete, hygienombud och observatorer
Foljsamhet till hygienriktlinjer.

Skapa forutsattningar pa klinikerna, genom att ha rena ytor pa behandlingsrummen
for att bryta smittvégar.



HYGIENRIKTLINJER
FOR
FOLKTANDVARDEN

NARSJUKVARDEN
HALLAND
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En frisk #un for -
alla, alltid!

Vill du veta mer?

Las "Hygienriktlinjer for Folktandvarden
Region Halland™ som du hittar i
Ledningssystemet under Policy och
riktlinjer.

Hygiengruppen:

Ingrid Olsson, hygientandskoterska
ingrid.olsson@regionhalland se

Kristin Gustafsson, verksamhetschef
kristin.gustafs i dse

Annika Birgersson, 1:a tandskoterska
annika.birg i d.se

En frisk mun fir alla - elthd!
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www regiorhalland se/folktandvarden
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Hygienrutiner
vid patientnira arbete

Information till nyanstilld
och besékande personal
vid folktandvardsklinikerna
i Halland

7 fegentiatand
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Folktandv
— ary = g F
Checklista hygienrond
Ett hjdlpmedel for att uppnd en god hygien for att sikerstilla patientverksamheten samt en bra
arbetsmilj6 for personal.
Klinik Datum
Lokal Alternativ | Atgird Atgirdas | Ansvarig | Atgird
(om™nej™) senast
Behandlingsrum/ o |0 O
Tviittstill Ja Nej
Flytande tval engéngsforpackning, Ja O ]
viggmonterad Nej
Handdesinfektion, viggmonterad | Ja (O O
Nej
Engéangstorkpapper [lJa O O
Nej
Munskydd kartong- férvaras i lada M7 O (O ]
Nej
Viggmonterad
Skyddsforklade plast i kartong % (O O
Nej | Vaggmonterad
Handskar O Ja |;_| o o
< Vaggmonterad
Patientservetter, forvaras i lida Ja O D
Nej
Bénken bakom patientstol, ren yta fér Ja
desinfektion = li]ej O
Tangentbord avtorkbart, desinfekteras mellan Ja
varje patient nér daganteckning &r utford Nej O
Specialinstrument och tillbeh&r for Ja
behandlingen plockas pa vid Qe' O
upphéimtningsstation. Inga eller fa extrasaker i
ldda pd rummet
Anvind bricka rensas pa engangsmaterial i Ja ]
behandlingsrum direkt efter behandlingen Qe'
Farligt avfall sorteras direkt pa rum, hirdplaster, Ja Qe O
stickande/skirande j




Basala
hygienrutiner basen




Matning av foljsamheten till de
basala hygienrutinerna
och kladreglerna 1 Region Halland

Vad galler ???

» Obligatoriskt pa alla patientnéra enheter pa
sjukhusen i Halland

» Obligatoriskt pa lakarmottagningar inom

2 Nérsjukvarden
\“"' » Obligatoriskt pa folktandvardsklinikerna

9 inom Narsjukvarden
°

QY
\ | - :
» Sex regionala méatningar per ar
' f

\, 9 » Tva av matningarna ska ocksa rapporteras in
nationellt
@,



Iktandvarden

Halland

Den enskilt viktigaste faktorn for att forebygga
vardrelaterade infektioner ér..........

foljsamhet till basala hygienrutiner

Foljer vi de basala hygienrutinerna?

FOr att veta behover vi observera

(SOSFs 2011:9 Ledningssystem for kvalitet och

patientsakerhet
i halso- och sjukvarden)

f‘l SOSFS 2011:9 (M och S)
. Socialstyrelsen Feireskrifter och allménna rad

Ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete

Socialstyrelsens

[forfattningssamling




Matning av foljsamheten till basala hygienrutiner —
observationsstudie

» Infor starten informerar chefen all tandvardspersonal om
att observationsstudier kommer att genomféras
(endast observatorer och chef har vetskap om exakt tidpunkt for
matningen)

» Observationerna skall goras av personal som genomgatt utbildning
for observatorer

» Beroende pa arbetsplatsens storlek behovs 1-2 observatorer.
Respektive chef beddmer behovet.
(Vid behov kan uppgiften som observator alternera mellan personer
och personalkategorier)
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Matning av foljsamheten till basala
hygienrutiner - observationsstudie

Vad skall observeras?

Observatdren skall observera en vardsituation per tandvardspersonal

(ej administrativ personal).
Endast det man ser under observationstiden bedémes.

| undantagsfall ska de personer som inte kan observeras, sjalvskatta sig

(ex. personen som utfor observationerna)
men i mesta mojliga man ska personalen observeras. Observatorerna ansvarar for

att inmatningen sker av bade observerade och sjalvskattade protokoll.



Protokoll - Félisamhet till basala hygienrutiner och kladregler

Arbetsplatsfenhet: Datum:
Kategori Basala hygienrutiner Kladregler
Personal- Typ av Dag eller | Spritas Spritas Korrekt Korrekt Korrekt Kort-. Utanring, Kort eller | Korrekt
kategori observation Natt-. handerna | hinderna | anvandning | anvandning av | forfarande i apmat | klocka eller | uppsatt forfarande i
personal | fore efter avhandskar | plastforklade/ samtligafyra armband har samtliga tre
1. Lakare skyddsrock steg gallande steg
2.9sk 1. Observerad 1.Ja 1.Ja 5. Gallergj basala 1.Ja 1.Ja gallande
3. Usk 0. Sjalvskattad | 1. Dag 0. Nej 0. Nej 1.Ja 5. Galler ej hygienrutiner 1.Ja 0. Nej 0. Negj kladregler
4. Arb.teran 0. Natt 0. Nej 1.Ja 0. Nej
5. Sjukaymn 0. Nej 1.Ja 1.Ja
6. Ovrig 0. Nej 0. Nej
Rers.

e Haret ska vara kon, eller uppsatt om det &r langre an axellangt och riskerar att hanga ner.
o Korrekt anvandning av handskar:
Handskar anvands vid kontakt med eller risk for kontakt med kroppsvatskor eller annat biologiskt material. Handskama ska tas av direkt efter ett arbetsmoment
och bytas ut mellan olika arbetsmoment.
o Korrekt anvandning av engangsforklade:
Engangsforklade skall anvandas nar det finns risk for att arbetsdrakten kommer i kontakt med kroppsvatskor eller annat biologiskt material.
e Under korrekt anvandning av handskar och plastfarklade finns alternativet “galler ej”. Detta valjer du om du mater en uppgift dar det inte kravs handskar eller
plastfarklade.
o | kolumnerna "Korrekt farfarande i samtliga steg” blir det "ja" om samtliga moment gallande basala hygienrutiner alternativt kladregler ar korrekta, dvs om "ja" ar

angivet i samtliga falt for den observerade personen. Om nagot av momenten far den observerade personen ar icke-korrekt ifylls "nej” i "Korrekt forfarande i
samtliga steg”. Svarsalternativet "géller ej" ska betraktas som korrekt farfarande.
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Soritas hdnderna efter

Ja

Nej

1% Métning 1, HSH 201288 Métning 4, HSH 2012689
Métning 2, HSH 201288 Métning 5, HSH 201268
80% Métning 3, HSH 201288 Métning 6, HSH 201258
60% Basala
hygienrutiner
40%
I 20%
Ja Nej 0% Ja ' Nej
Korrekt anvandning av handskar Korrekt anvandning av plastforklade
100%
80%-
60%
40%
20%
an
0% Ja ) Nej



Korrekt forfarande i samtliga fyra steg gallande basala

hygienrutiner

100%

80%7

60%7

40%7

20%7

Méatning |Matning [Matning [M&atning |Matning [Matning |Total
1, HSH |2, HSH (3, HSH |4, HSH |5, HSH |6, HSH
2012 2012 2012 2012 2012 2012
Namn [Ant|% |Ant|% [Ant|% |Ant|% |Ant|% |Ant|% |Ant|%
al al al al al al al
A. Ja 0O |0 |0 |0 [0 [0 [0 |0 |13 |52 |13 |54, 26 |53,
2 1
B.Nej |O |O |O [0 |0 [0 |0 |0 |12 |48 |11 |45, |23 |46,
8 9
Total 0O |0 |0 |0 |0 [0 [0 |0 |25 |10 [24 [10 |49 |10
0 0 0

0%

' Nej

Métning 1, HSH 201288 Métning 4, HSH 201269
Métning 2, HSH 201288 Matning 5, HSH 201258
Métning 3, HSH 201288 Matning 6, HSH 201288




Kortarmat

100%

80%1

60% 1

40%7

20%71

0%

100%

80%7

60% 1

40% 1

20%1

0%

Ja

Mej

Kort eller uppsatt har

Ja

Nej

0%Utan ring, klocka eller armband

80%7

60% 1

40%

20%1

Métning 1, HSH 20128
Métning 2, HSH 201288
Métning 3, HSH 201288

Métning 4, HSH 2012593
Métning 5, HSH 2012688
Matning 6, HSH 2012588

0%

100%

80%7

60% 1

40%

20%1

0%

Ja

Nej

Ja

Nej

Kladregler

Korrekt i samtliga tre steg gallande kladregler
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Spritas handerna fore Spritas hander efter

100% 100%
80%1 80%
50% B0% Métning 1, HSH [Mé&tning 2, HSH |Total
2013 2013
Namn Antal % Antal % Antal %
40%1 40%1 A. Ja 11 100 0 0 11 100
B. Nej 0 0 0 0 0 0
Total 11 100 0 0 11 100
20%1 20%1
0% Ja ' Nej 0% Ja ' Nej
| Métning 1, HSH 201388 Matning 2, HSH 201368 | | Métning 1,HSH 201388 Matning 2, HSH 2013688 |
Korrekt anv. handskar Korrekt anv. skyddsforklade
100% 100%
80% 80%
60% 0%
40% 40%1
20% 1 20%
0% Ja ' Nej 0% Ja Nej eI RO
Métning 1, HSH 201388 Métning 2, HSH 2013688 Métning 1,HSH 201388 Matning 2, HSH 2013688 | i s
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Korrekt forfarande i1 samtliga fyra steg gallande basala

100% Méatning 1, HSH [Matning 2, HSH |Total
2013 2013

Namn Antal % Antal % Antal %

809% A. Ja 9 81,8 0 0 9 81,8
B. Nej 2 18,2 0 0 2 18,2
Total 11 100 0 0 11 100

60% 1

40%

N m

0%-

Ja ' Nej
Métning 1, HSH 201388 Métning 2, HSH 2013688
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Spritas handerna fore Spritas handerna efter

100% 100%
80%1 80% 1
Méatning 1, HSH [Mé&tning 2, HSH |[Total
2013 2013
s 60% Namn Antal % Antal % Antal %
A. Ja 0 0 0 0 0 0
40% 40% B. Nej 9 10¢ 0 0 9 100
10¢ 0 0 9 100
20%1 20%1
0% T 0%

Ja Nej Ja Mej
| Métning 1, HSH 201388 Métning 2, HSH 201368 ]

Korrekt anv. av handskar

| Mtning 1, HSH 201388 Matning 2, HSH 201368 |

Korrekt anv. av plastforklade

100% 100%-
80%1 80%1
60%1 60%

Ja

Nej

Matning 1, HSH 201388 Métning 2, HSH 201365

40%

Ja

Nej

Métning 1, HSH 201388 Métning 2, HSH 201368
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8. Korrekt forfarande | samtliga fyra steg gallande

basala hygienrutiner

100% Méatning 1, HSH [Matning 2, HSH |Total
2013 2013
Namn Antal % Antal % Antal %
80%- A. Ja 0 0 0 0 0 0
B. Nej 9 100 0 0 9 100
Total 9 100 0 0 9 100
60% 1
40%
20%7
0%

Ja ' Nej
Métning 1, HSH 201388 Métning 2, HSH 2013688
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Folktandvﬁrden'ﬂﬁland

Forradshantermg som bygger pa FYFFE dokument
sterila, hoggradigt rena, rena

forpackningar

Ioglstlk kronologisk ordning







Hur far man balans?
Det galler att vara uppdaterad!!




