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INLEDNING

Enligt Halso- och sjukvardslagen ska varden bedrivas med en god hygienisk standard. SOSFS
2011:9, tidigare 2005:12 (Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om ledningssystem
for systematiskt kvalitetsarbete) stéller langtgaende krav pa systematik. Forebyggande
underhall av medicintekniska produkter ar en viktig del av medicinteknisk verksamhet och
ska sakerstalla att vard och omsorg kan utforas pa ett sakert och effektivt satt.

Det ar av storsta vikt att rengdringsprocessen ar kontrollerad i spol- och diskdesinfektorer
eftersom ordentlig rengdring av flergangsprodukter ar forutséttning for att efterfoljande
desinfektion och eventuell sterilisering, ska kunna bli effektiv.

DAGLIGA KONTROLLER

SS-EN ISO 15883 staller krav pa att dagliga kontroller gors av bade spol- och
diskdesinfektorer. Till varje desinfektor ska det finnas dokumenterade rutiner for hur den
dagliga kontrollen utférs och vad som ingar. Personal som utfor kontrollen antecknar sitt
namn och datum.

Som en viktig del i patientsakerheten och for att kunna uppna en kvalitetssakrad
instrumenthantering ar de dagliga kontrollerna en nédvandighet.

LOGGBOK

Dokumenterade rutiner (loggbok) for handhavande av varje enskild spol- eller diskdesinfektor
ska finnas. Loggboken ska innehalla féljande: igangkdérningsdatum,
valideringsdokumentation, bruksanvisningar, arliga funktionskontroller, dagligt underhall,
felanmalningar och namn pa ansvariga personer.

Avdelningschef eller motsvarande eller motsvarande ska se till att det finns en for &ndamalet
sérskilt framtagen loggbok till varje spol- och diskdesinfektor.

UTBILDNINGSUNDERLAG
BILD 1: KONTROLL OCH UNDERHALL

BILD 2: VARFOR UTFORA DAGLIGA OCH PROCESSANKNUTNA KONTROLLER?
VEM UTFOR DETTA?

Det ar av stOrsta vikt for patientsédkerheten att medicintekniska produkter kvalitetssakras. For
att sékerstalla rengorings- och desinfektionsprocessen i spol- eller diskdesinfektorn maste de
dagliga kontrollerna alltid goras.

Awven ur ett ekonomiskt perspektiv ar det en vinst att kontrollera desinfektorerna s att dessa
far en langre livslangd.

Det ar alltid verksamhetens egen personal som gor de dagliga kontrollerna. Personalen skall
ha fatt en grundlaggande uthildning om funktion, kontroller, placering av gods samt hur gods
hanteras fore och efter rengoring- och desinfektionsprocessen.
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BILD 3: SPOLDESINFEKTOR

Det finns manga olika modeller och fabrikat av spoldesinfektorer. Samma kontroller géller for
alla spoldesinfektorer.

BILD 4: SPOLDESINFEKTOR - DAGLIGA KONTROLLER

Se Over att avloppet &r fritt och att kammare, lucka och dorrpackning ar som de ska.
Kontrollera att dysor/spolmunstycken ar rena samt att rorliga dysor/spolmunstycken latt kan
rotera. Torka av och rengor insats/insatser om det finns sadana.

Gor en regelbunden kontroll av diskmedelsforbrukning, till exempel genom att veckovis

markera med penna pa dunken.

BILD 5: SPOLDESINFEKTOR - PROCESSANKNUTNA KONTROLLER

Processkontroll utfors efter varje process av verksamhetens egen personal och innefattar att:
e godset skall vara fér 6gat synligt rent,
e desinfektionstemperatur har uppnatts (indikator/lampa),
e ratt process ar vald.

Om nagot avviker sa ar det verksamhetens egen personal som ska atgarda.

BILD 6: DOKUMENTERA

Dokumentera utforda kontroller och signera. Dokumentera dven intréffade avvikelser/brister i
loggbok, datera och signera.

BILD 7: DISKDESINFEKTOR

Det finns manga olika storlekar, modeller och fabrikat av diskdesinfektorer. De minsta
diskdesinfektorerna har bara ett diskplan och kan sta pa en bank eller stativ. Storre
diskdesinfektorer kan ha fran 2 upp till 4-5 diskplan. De storsta diskdesinfektorerna anvands
mest pa operationsavdelningar och sterilcentraler. Oavsett diskdesinfektorns storlek, kapacitet
och placering ar de dagliga kontrollerna alltid lika viktiga.

BILD 8: DISKDESINFEKTOR - DAGLIGA KONTROLLER

Lyft upp bottensilen. Tém och rengér den.

Kontrollera att spolarmar kan rotera, ar ratt vanda och att samtliga spolhal ar rena.
Torka av och rengdr insats/insatser om det behdévs.

Kontrollera att insatsen dockar ordentligt mot vattenanslutning.

Kontrollera att eventuella munstycken for rérformiga instrument ar hela och rena.

Se dver kammare, lucka och dérrpackning och kontrollera att allt & som det ska vara.
Kontrollera regelbundet forbrukningen av processkemikalier (disk- och skdljmedel) till
exempel genom att veckovis markera nivan med penna pa dunkarna.
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BILD 9: DISKDESINFEKTOR — PROCESSANKNUTNA KONTROLLER

Efter varje process ska verksamhetens egen personal kontrollera att:
e godset &r for 6gat synligt rent
e desinfektionstemperatur har uppnatts (indikator/lampa)
e ratt process ar vald
e Dbottensilen tdms och rengors vid behov
Om nagot avviker sa ar det verksamhetens egen personal som ska atgérda.

BILD 10: DOKUMENTERA

Dokumentera utforda kontroller och signera. Dokumentera dven intréffade avvikelser/brister i
loggbok, datera och signera.

BiLD 11: LOGGBOK

Varje spol- och diskdesinfektor ska forses med en loggbok. Denna loggbok ska vara kopplad
till den enskilda spol- eller diskdesinfektorn. Avdelningen/enheten kan vélja att géra en egen
loggbok eller anvanda leverantérens loggbok.

BILD 12: LOGGBOKENS INNEHALL

Loggboken bor innehdlla:

Valideringsdokumentation och dokumentation fran UPQ (upprepad processkontroll),
instruktioner och bruksanvisningar, arliga funktionskontroller av servicegivaren, checklistor
for dagliga kontroller, felanmélan och reparationsarbeten, forteckning 6ver utbildad personal
och telefonnummer till ansvariga.

Det kan &ven vara en fordel att ha dokumenterat programval och eventuella dndringar i dessa
och val av processkemikalier (disk- och skdljmedel).
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Logga in till e-nav via landsting och regionsavtal
Via ett avtal mellan SKL och SIS finns tillgang till ett stort antal standarder i sin helhet inom
hélso- och sjukvardsomradet och ledningssystem.
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